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Prensa 
Permanente 

 

Comunidad de Fe de la 
Presencia Permanente 

 
UNA PARROQUIA DE LA IGLESIA CATÓLICA REFORMADA UNA COMUNIDAD CATÓLICA INCLUSIVA 

 
HACIENDO CONOCER EL AMOR DE DIOS EN LA FLORIDA CENTRAL 

 
Mayo 2025 VOLÚMEN 4 #6 

5330 Poinsetta Ave, Winter Park, FL 32792 
321-594-4922 

Officina info@apfcwp.com 
 

La Misa de Vigilia se celebra el sábado a las 5:00 pm 
El Edificio del Santuario de la Primera Iglesia Unida de Cristo  

4605 Curry Ford Rd, Orlando, Florida 32812 
 

Redes Sociales 
Sitio Web www.apfcwp.com 

Facebook https://www.facebook.com/groups/1386619738179316/?ref=bookmarks 
YouTube - https://www.youtube.com/channel/UCP9i133esG31IRPfgk-Jn4w 

 
Clero que Sirve al Pueblo de Dios 

Pastor: Reverendísimo William R. Cavins pastor@apfcwp.com 
Rev. Sr. Christopher M. Larsen 

Personal Voluntario que Sirve a la Parroquia 
Gene L. Thompson II – Tecnología TechSupport@apfcwp.onmicrosoft.com 

Keegan Glover - Enlace LGBTQ+ 
Dennis Last – Ministerio de Crock Pot de JMB 

Klaus Stodtmann – Horneado de Pan kstodtmann@apfcwp.onmicrosoft.com 
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Intenciones de Misa y Solicitudes de Oración 
 
Si desea que alguien sea recordado durante la Misa o agregado a nuestras listas de 
oración, por favor envíe su solicitud al pastor. También lo invitamos a apoyar a nuestra 
comunidad a través de sus generosas donaciones, las cuales son muy apreciadas y pueden 
hacerse a su discreción. 
 
Además, ofrecemos Tarjetas de Misa que puede enviar a sus seres queridos para hacerles 
saber que están siendo recordados en nuestras oraciones. 
 
Gracias por su continuo apoyo y generosidad. 
 

Fechas Próximas  
 

3 de mayo 
Mercado de Vibes Vintage 10 am a 3 pm - Iglesia 
Adoración Divina – Vigilia del Tercer Domingo de Pascua 5:00 PM 
Intención: RIP Francisco, Patriarca de Occidente 
5 de mayo 
Rompiendo la Palabra 7 PM Zoom 
6 de mayo 
Despensa de Rebecca 9:30 a 11:30 
Clase de Crock Pot – 10 AM Centro Médico para Personas Mayores Dedicado 
904 Lee Rd, Suite 200, Orlando 
7 de mayo 
Tienda de Segunda Mano de los Tesoros de Joni 10:00 – 1:00 
Clase de Formación 6:30 pm Solo por Invitación 
10 de mayo 
Adoración Divina – Vigilia del Cuarto Domingo de Pascua 5:00 PM 
Intención: Para Todas las Madres 
Coronación de Mayo dentro de la Misa 
12 de mayo 
En Casa con la Palabra 7 PM 
13 de mayo 
Despensa de Rebecca 9:30 a 11:30 
14 de mayo 
Tienda de Segunda Mano de los Tesoros de Joni 10:00 – 1:00 
Clase de Formación 6:30 pm Solo por Invitación 
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17 de mayo 
Adoración Divina – Vigilia del Quinto Domingo de Pascua 5:00 PM 
Intención: RIP Joan E. Podunavac 
19 de mayo 
Despensa de Rebecca 9:30 – 11:30 
21 de mayo 
Tienda de Segunda Mano de los Tesoros de Joni 10:00 – 1:00 
Clase de Formación 6:30 pm Solo por Invitación 
24 de mayo 
Adoración Divina – Vigilia del Sexto Domingo de Pascua 5:00 PM 
Intención: Todos los Miembros Fallecidos de las Fuerzas Armadas de EE.UU. 
26 de mayo 
Despensa de Rebecca 9:30 – 11:30 
27 de mayo 
Tienda de Segunda Mano de los Tesoros de Joni 10:00 – 1:00 
Clase de Formación 6:30 pm Solo por Invitación 
31 de mayo 
Adoración Divina – Vigilia de la Ascensión del Señor 5:00 PM 
Intención: Todos los Inmigrantes Detenidos 

 
*SCAP = Celebración Dominical en Ausencia de un Sacerdote 

 
Actualización Financiera al 27/4/2025 

 
Ingresos Totales Año hasta la Fecha: $3548.40 
Gastos Totales Año hasta la Fecha: $4149.11 
Diferencia: -$600.71 
Saldo disponible: $1498.98 
 

Haz una Diferencia con Tu Donación 
 
¡Ahora puedes hacer donaciones fácilmente en línea a través de nuestro sitio web! Para el 
procesamiento más eficiente de tu donación, recomendamos usar Zelle. Si eliges otro 
método de pago, por favor asegúrate de que tu donación se envíe como si fuera a un 
individuo. 
 
¡Gracias por tu generosidad y apoyo! Nuestra dirección de correo electrónico para todas 
las plataformas de donación es: bkpg@apfcwp.com 

 

bkpg@apfcwp.com
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TARJETAS ROJAS DISPONIBLES 
 
Durante estos tiempos inciertos, los ciudadanos estadounidenses y los 
inmigrantes necesitan conocer sus derechos. Estamos poniendo a 
disposición la Tarjeta Roja, que enumera lo que debe hacer si la 
policía o ICE llegan a su puerta. Puede recogerlas en la Misa en el 
escritorio del Nártex o enviando un sobre con sello y dirección a la 
Oficina Parroquial. Aquellos que soliciten por correo están limitados a 
5 tarjetas. Por favor, indique la versión en inglés/inglés o 
español/inglés. Estamos buscando un donante que nos ayude a cubrir 
los costos de publicar las tarjetas en criollo/haitiano. Si tiene $100 
disponibles, sería muy apreciado. 

 
Desde el Escritorio del Obispo 

 
Esperanza Activa y Ascensión     
 
"¿Por qué están mirando al cielo?" viene de Hechos 1:11 en la Biblia, 
donde dos ángeles se dirigen a los discípulos después de la 
ascensión de Jesús. Esta pregunta sirve como un poderoso 
recordatorio de que, aunque es importante tener fe y mirar a Dios, 
también estamos llamados a la acción aquí en la Tierra. 
 
Los discípulos probablemente estaban llenos de asombro y quizás confusión mientras 
veían a Jesús ascender. La pregunta de los ángeles redirigió su enfoque de la observación 
pasiva a la participación activa en la obra de Dios. Este mensaje es relevante para nosotros 
hoy mientras nos esforzamos por construir el reino de Dios con esperanza activa. 
 
La esperanza activa no se trata solo de esperar la intervención divina, sino de tomar pasos 
concretos para tener un impacto positivo en el mundo. Significa vivir nuestra fe a través 
de acciones que reflejen el amor, la justicia y la misericordia de Dios. Aquí hay algunas 
maneras en que podemos trabajar para construir el reino de Dios con esperanza activa: 

 Servicio a los Demás: Una de las formas más directas de construir el reino de Dios es 
a través del servicio a los demás. Esto puede ser a través del voluntariado, ayudando 
a los necesitados, o simplemente siendo amables y compasivos en nuestras 
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interacciones diarias. Jesús nos enseñó a amar a nuestros vecinos como a nosotros 
mismos, y al hacerlo, traemos un pedazo del reino de Dios a la Tierra. 

 Defensa de la Justicia: Construir el reino de Dios también implica defender la justicia 
y la rectitud. Esto significa abogar por los marginados, luchar contra la injusticia y 
trabajar hacia una sociedad que refleje los valores de igualdad y equidad de Dios. La 
esperanza activa nos impulsa a ser voces para los sin voz y a trabajar hacia un 
cambio sistémico. 

 Difusión del Evangelio: Compartir el mensaje de Jesús y la esperanza del Evangelio 
es otro aspecto crucial de construir el reino de Dios. Esto no necesariamente 
significa predicar en las esquinas de las calles, sino puede ser tan simple como vivir 
nuestra fe auténticamente y estar listos para compartir nuestras creencias cuando 
surjan oportunidades. 

 Crecimiento Personal y Discipulado: Construir el reino de Dios comienza con 
nosotros mismos. Al crecer en nuestra fe, estudiar la Biblia y buscar ser más como 
Cristo, nos preparamos para ser trabajadores efectivos en el reino de Dios. La 
transformación personal conduce a un cambio social más amplio mientras influimos 
en aquellos que nos rodean. 

 Construcción de Comunidad: Crear y nutrir comunidades de fe es esencial. Estas 
comunidades proporcionan apoyo, ánimo y responsabilidad mientras trabajamos 
juntos hacia objetivos comunes. También son un testimonio del poder de la acción 
colectiva y la fuerza encontrada en la unidad. 

 
La pregunta "¿Por qué están mirando al cielo?" nos desafía a pasar de la fe pasiva al 
compromiso activo. Construir el reino de Dios con esperanza activa significa servir a los 
demás, defender la justicia, difundir el Evangelio, crecer personalmente y fomentar la 
comunidad. Al hacerlo, no solo anticipamos la plenitud del reino de Dios, sino que también 
traemos destellos de él a nuestra realidad presente. Esta esperanza activa transforma 
nuestra fe en acciones tangibles que reflejan el amor y el propósito de Dios para el mundo. 
 

En el Amor de Cristo, 
 

+Guillermo  
Pastor 

 
¿Estás buscando involucrarte más en nuestra parroquia? 

 
Tenemos una variedad de oportunidades para que contribuyas y hagas una diferencia a lo 
largo de la semana. Aquí tienes cómo puedes involucrarte: 
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• Sábados: Únete a nosotros en una variedad de roles, incluyendo lectores, soporte 
técnico, músicos, cantantes, monaguillos y Ministros Eucarísticos. Tu participación 
enriquece nuestra experiencia de adoración. 

• Lunes y Martes: Ayúdanos con nuestras Clases de Crock Pot. Si estás interesado en 
presentar, por favor contacta a Dennis Last para más información. 

• Martes: Voluntario en la Despensa de Rebecca por la mañana. Tu ayuda puede tener 
un impacto significativo en aquellos que lo necesitan. 

• Miércoles: Contribuye a nuestra Tienda de Segunda Mano. Necesitamos ayudantes 
entusiastas para apoyar esta valiosa iniciativa. 

• LGBTQ+: Contacta a Keegan Glover para más información. 
• Continuo: También estamos estableciendo un nuevo ministerio para Ministros 

Especiales para los Enfermos. Este rol es una maravillosa oportunidad para brindar 
consuelo y apoyo a los enfermos. 

• Inmigración: Estamos buscando personas que estén dispuestas a acompañar a los 
inmigrantes a la corte u otras apariciones. 
 

¡Hay mucho para elegir! Reflexiona sobre cómo podrías ser llamado a servir y hacer una 
diferencia. ¿Qué te está invitando a hacer Dios? 
 
Si estás interesado en alguna de estas oportunidades o tienes preguntas, por favor contacta 
a [persona/oficina de contacto apropiada] para más detalles. ¡Esperamos tu participación y 
contribuciones a nuestra comunidad parroquial! 
 

Maternidad 
 
El concepto católico de la maternidad está profundamente arraigado en las enseñanzas de 
la Iglesia y el ejemplo de la Virgen María, quien es venerada como el modelo supremo de 
amor maternal, sacrificio y fe. La maternidad en el catolicismo se ve no solo como un rol 
biológico, sino también como una vocación espiritual que abarca el cuidado, la guía y la 
inculcación de la fe en los hijos. Esta comprensión profunda de la maternidad está 
entrelazada con la idea de esperanza activa, que llama a un enfoque dinámico y 
comprometido para vivir la fe. 
 
La maternidad en el catolicismo se celebra como una llamada sagrada y noble. La Virgen 
María, como Madre de Dios, encarna las virtudes de humildad, obediencia y amor 
incondicional. Su aceptación de la voluntad de Dios, como se ve en su respuesta a la 
Anunciación ("He aquí la sierva del Señor; hágase en mí según tu palabra" - Lucas 1:38), 
sirve como un poderoso ejemplo para todas las madres. La vida de María estuvo marcada 
por una fe profunda y confianza en Dios, incluso frente a desafíos inmensos, como 
presenciar la crucifixión de su hijo, Jesús. 
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Se anima a las madres católicas a emular las virtudes de María cuidando a sus hijos con 
amor, paciencia y fe. Esto implica no solo satisfacer sus necesidades físicas, sino también 
fomentar su crecimiento espiritual. Las madres juegan un papel crucial en enseñar a sus 
hijos sobre Dios, guiarlos en la oración e inculcar valores morales. El Rito del Bautismo en 
la Iglesia Católica Reformada enfatiza la importancia de los padres en la formación 
espiritual de sus hijos. El celebrante del sacramento pregunta a los padres: ‘Han pedido 
que su hijo sea bautizado. Al hacerlo, están aceptando la responsabilidad de entrenarlo en 
la práctica de la fe. Será su deber criarlo para que cumpla los mandamientos de Dios como 
Cristo nos enseñó, amando a Dios y a nuestro prójimo. ¿Entienden claramente lo que están 
emprendiendo?’ 
 
La esperanza activa es un concepto que complementa la comprensión católica de la 
maternidad. Es la creencia de que la esperanza no es pasiva, sino que requiere acción y 
compromiso. La esperanza activa implica confiar en las promesas de Dios mientras se 
trabaja activamente hacia un futuro mejor. Para las madres, esto significa no solo esperar 
el bienestar y la fidelidad de sus hijos, sino también tomar pasos concretos para cuidarlos 
y guiarlos. 
 
La esperanza activa en la maternidad se puede ver en los sacrificios y esfuerzos diarios 
que las madres hacen para apoyar a sus hijos. Esto incluye proporcionar un hogar 
amoroso y estable, fomentar su desarrollo educativo y personal, y ser una fuente 
constante de apoyo y guía. Las madres con esperanza activa también se involucran en la 
oración y buscan la guía de Dios en su crianza, confiando en que sus esfuerzos, 
combinados con la gracia divina, darán frutos. 
 
Además, la esperanza activa se extiende más allá de la familia a la comunidad en general. 
Se llama a las madres católicas a ser testigos de fe y esperanza en sus interacciones con los 
demás. Esto puede implicar participar en actividades parroquiales, ser voluntarias y 
apoyar a otras familias en sus caminos de fe. Al vivir su fe activamente, las madres 
contribuyen a construir el reino de Dios en la Tierra. 
 
El concepto católico de la maternidad es una vocación profunda y multifacética que abarca 
el cuidado, la guía y la inculcación de la fe en los hijos. Inspiradas por el ejemplo de la 
Virgen María, se llama a las madres católicas a encarnar las virtudes de amor, paciencia y 
fe. La esperanza activa complementa esta comprensión al enfatizar la importancia de una 
fe dinámica y comprometida. A través de sus esfuerzos y sacrificios diarios, las madres con 
esperanza activa trabajan hacia el bienestar y el crecimiento espiritual de sus hijos, 
confiando en las promesas de Dios y contribuyendo a la construcción del reino de Dios. 
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Oración por las Vocaciones 
 
Dios misericordioso, damos gracias por tu llamado a mujeres y hombres para servir en el 
Reino de Cristo como sacerdotes, diáconos y personas consagradas. Te pedimos que envíes tu 
Espíritu Santo para inspirar y guiar a otros a responder con generosidad y valentía a tu 
llamado. Que nuestra comunidad de fe nutra y apoye vocaciones arraigadas en el amor 
sacrificial, especialmente entre nuestros jóvenes y adultos jóvenes. Por nuestro Salvador 
Jesucristo, que vive y reina contigo en la unidad del Espíritu Santo, un solo Dios, ahora y por 
siempre. Amén. 

 
Oración por los que están en Formación 

 
Dios Todopoderoso, elevamos a todos los que están en formación, preparándose para servir 
con corazones llenos de fe y dedicación. Concédeles sabiduría, fortaleza y discernimiento 
mientras crecen en su camino. Guía sus mentes, fortalece sus espíritus y llénalos con tu amor. 
Que siempre caminen en humildad y gracia, listos para servir a los demás y seguir el camino 
que has trazado para ellos. Pedimos esto en tu santo nombre. Amén. 
 
Los candidatos actuales en formación diaconal incluyen a Zaq Baker, Ken Gladding y Kody 
Hall, todos para la Diócesis de San Juan XXIII. 

 
El Triángulo Azul 

 
¿Has visto el triángulo azul que usan el Obispo Cavins y otros miembros de la 
parroquia? ¿Te has preguntado qué representa? 
 
Durante la Segunda Guerra Mundial, los triángulos azules se usaban para identificar 
a los trabajadores forzados extranjeros y emigrantes en los campos de 
concentración nazis. Esto incluía a personas apátridas y refugiados de países 
ocupados por la Alemania nazi. 
 
El Obispo Cavins ha reutilizado su significado para indicar a una persona que apoya 
a los inmigrantes y los recibe en nombre de Cristo. Si deseas un triángulo azul, 
puedes obtener uno solicitándolo por correo e incluyendo una pequeña donación 
para cubrir los costos de producción. Envía un sobre con sello y dirección a 
Proyecto Triángulo Azul, Comunidad de Fe Abiding Presence, 5330 Poinsetta Ave., 
Winter Park, FL 32792-7234. 
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INMIGRACIÓN: UN ASUNTO MORAL 
 
La Iglesia Católica Reformada considera la inmigración como un imperativo moral, 
enfatizando la necesidad de una acción compasiva y justa. Esta perspectiva está 
profundamente arraigada en su interpretación de la enseñanza social católica, que destaca 
la dignidad de cada ser humano y la necesidad de proteger a los vulnerables. 
 
La Iglesia Católica Reformada afirma que cada persona está creada a imagen de Dios y, por 
lo tanto, posee una dignidad y derechos inherentes. Este principio sustenta su postura 
sobre la inmigración, abogando por políticas que respeten y protejan la dignidad de los 
migrantes y refugiados. La Iglesia pide un trato humano para todas las personas, 
independientemente de su estatus migratorio, y se opone a medidas que deshumanicen o 
vilipendien a los no ciudadanos. 
 
Aunque la Iglesia reconoce el derecho de las naciones a gestionar sus fronteras y regular la 
inmigración, insiste en que esto debe hacerse de manera que se respete la dignidad 
humana. El difunto Benedicto XVI, Patriarca de Occidente, articuló este equilibrio, 
afirmando que las naciones tienen el derecho de controlar los flujos migratorios, pero 
deben hacerlo garantizando el respeto por la dignidad de cada persona. Esto significa que 
los esfuerzos de aplicación deben ser dirigidos, proporcionales y humanos, centrándose en 
riesgos genuinos para la sociedad mientras se evita la detención y expulsión innecesarias. 
 
La Iglesia Católica Reformada aboga por protecciones humanitarias robustas dentro de las 
políticas de inmigración. Esto incluye el reasentamiento de refugiados, el asilo y el estatus 
de protección temporal para aquellos que huyen de la persecución o la violencia. La Iglesia 
enfatiza la importancia del debido proceso en los procedimientos de inmigración y se 
opone a políticas que levanten barreras al asilo u otras formas de alivio. 
 
Una preocupación clave para la Iglesia es el impacto de las políticas de inmigración en la 
unidad familiar. La Iglesia Católica Reformada llama constantemente a reformas que 
mantengan a las familias unidas y eviten la separación de seres queridos a través de la 
detención o deportación. La Iglesia cree que la unidad familiar es esencial para el 
bienestar de las personas y las comunidades y debe ser una prioridad en la política de 
inmigración. 
 
La Iglesia Católica Reformada insta a sus miembros y a todas las personas de buena 
voluntad a abogar por políticas de inmigración justas y compasivas. Esto incluye apoyar 
una reforma migratoria integral que aborde las complejidades e injusticias del sistema 
actual. La Iglesia pide políticas que protejan la vida humana, respeten la dignidad y 
promuevan el bien común, mientras aseguran la seguridad y soberanía de las naciones. 
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La Iglesia Católica Reformada considera la inmigración como un imperativo moral que 
requiere acción basada en el respeto por la dignidad y los derechos humanos. Llama a 
políticas equilibradas que protejan a los vulnerables, mantengan la unidad familiar y 
aseguren un trato humano para todas las personas. La Iglesia fomenta la defensa de una 
reforma migratoria integral que se alinee con estos principios. 
 
A partir del 1 de junio habrá oportunidades para la oración y acción individual y grupal en 
el aprendizaje sobre los temas de inmigración en relación con los siete Dones del Espíritu 
Santo. Se incluirá más información en el boletín de junio. 
 

              
 
Obispo Cavins y Gene Thompson en                Obispo Cavins con miembros de Inmigrante 
manifestación frente a la oficina                        Son Bienvenidos Aquí en el Día Somos Florida  
del congresista Mica organizada por la      en el Capitolio en Tallahassee, abogando por  
Hermana Ann Kendrick del Centro                  un trato justo a los inmigrantes en Florida. 
Hope CommUnity.      
 
 
 
 
 



11 
 
 

 

              
Los Inmigrantes Son Bienvenidos              El Obispo Cavins se dirigió al Consejo de la 
Aquí  Retiro                             Ciudad de Orlando sobre la posible interrupción                                         
                                                                               del servicio de la iglesia con la participación de la  
                                                                               ciudad en el modelo de Fuerza de Tarea 287g. 
 

  
Immigrants Are Welcome Here met with    Bishop Cavins interviewed by Fox 35 Reporter  
Commissioner Tony Ortiz. Bishop Cavins    Randi Hildreth on the Florida Attorney 
Presented him with a Blue Immigration       threat to remove Mayor Dyer from office 
Triangle. 
 



12 
 
 

  
El Obispo William Cavins lava los pies     La Coalición de Inmigrantes Son Bienvenidos Aquí 
de la Hermana Ann Rowland durante      se dirigió a la Comisión del Condado de Orange 
un servicio de oración del Jueves              mostrando apoyo a los esfuerzos de la Comisión 
Santo presentado por la Red de                 para garantizar el debido proceso en la Cárcel del 
Líderes de Fe de Inmigrantes Son             Condado de Orange para los detenidos por ICE. 
Bienvenidos Aquí. 
 

Horóscopos, Cartas del Tarot y Más 
 
En respuesta a una pregunta reciente sobre vivir la vida según estas prácticas, la Iglesia 
Católica Reformada no tiene una declaración dentro de sus Cánones que aborde el tema. 
Ofrecemos la siguiente perspectiva para su información. La Iglesia Católica Romana se 
opone firmemente a consultar horóscopos, cartas del tarot y prácticas similares. Esta 
postura se basa en la creencia de que tales actividades contradicen el honor, respeto y 
temor amoroso que se debe solo a Dios. 
 
El Catecismo de la Iglesia Católica Romana aborda explícitamente estas prácticas en los 
párrafos 2115 y 2116. Afirma que todas las formas de adivinación, incluidos los 
horóscopos, la astrología, la lectura de manos, la interpretación de presagios y el recurso a 
médiums, deben ser rechazadas. Estas prácticas se consideran intentos de desvelar el 
futuro, lo cual se considera un deseo de poder sobre el tiempo, la historia y otros seres 
humanos. Este deseo contradice la confianza y fe que deben depositarse únicamente en 
Dios. 
 
El difunto Patriarca Francisco también se pronunció en contra de estas prácticas. Enfatizó 
que la verdadera fe significa abandonarse a Dios, quien se revela a través del amor y la 
revelación, no a través de prácticas ocultas. Cuestionó cómo alguien podría creer en 
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Jesucristo y simultáneamente buscar orientación de hechiceros o adivinos. Según 
Francisco, la magia y las prácticas ocultas no son cristianas y deben evitarse. 
 
La Biblia también advierte contra buscar conocimiento del futuro a través de medios 
ocultos. En Deuteronomio 18:10-12, se afirma que cualquiera que practique la 
adivinación, interprete presagios o se dedique a la brujería es detestable para el Señor. 
Esta perspectiva bíblica refuerza las enseñanzas de la Iglesia de que tales prácticas son 
incompatibles con la fe cristiana. 
 
Participar en estas prácticas puede abrir a las personas a riesgos espirituales. La Iglesia 
enseña que buscar orientación de cartas del tarot, tableros Ouija o adivinos puede llevar a 
la influencia demoníaca. Incluso si se hace por curiosidad o diversión, estas actividades se 
consideran peligrosas y pueden afectar negativamente el bienestar espiritual de uno. 
 
La Iglesia anima a los creyentes a confiar en la providencia divina de Dios para el futuro. 
Enseña que Dios puede revelar el futuro a profetas o santos, pero esto se hace por 
iniciativa de Él y para el bien de su pueblo. Se aconseja a los cristianos que depositen su 
confianza en el plan de Dios y eviten la curiosidad malsana sobre el futuro. 
 
Las enseñanzas de la Iglesia Católica Romana son claras: consultar horóscopos, cartas del 
tarot y prácticas similares está prohibido. Estas actividades contradicen la confianza y fe 
que deben depositarse únicamente en Dios y pueden llevar a daños espirituales. Se anima 
a los creyentes a confiar en la providencia divina de Dios y buscar orientación a través de 
la oración y la fe. 
 
Si tienes más preguntas o necesitas más aclaraciones, ¡no dudes en preguntar! 

 
Carrera y Festival Anual CommUNITY Rainbow 

 
El Obispo Cavins y el Diácono Larsen organizaron la reunión del 23 de abril de la Red de 
Líderes Afirmativos. Uno de los temas discutidos fue la participación en la Carrera y 
Festival Anual CommUNITY Rainbow en apoyo a los sobrevivientes y familias del tiroteo 
en el club nocturno PULSE. 
 
La carrera anual CommUNITY Rainbow es una celebración de cómo, después de la 
tragedia de Pulse, nuestra comunidad se unió en amor y cómo seguimos siendo Orlando 
Unidos. En la carrera CommUNITY Rainbow nos unimos para honrar a los 49 ángeles, sus 
familias, los sobrevivientes, los primeros en responder y todos los afectados. 
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Únete a nosotros para la 9ª Carrera Anual CommUNITY Rainbow, presentada por Orlando 
Health. Más que una carrera, esta es una celebración de la resistencia y el amor duraderos 
de nuestra comunidad. Este año, corremos con esperanza renovada mientras el Memorial 
Pulse sigue avanzando ahora que se ha completado un diseño conceptual y se espera una 
apertura a finales de 2027. 
 
Cuándo: Sábado, 7 de junio de 2025 
Dónde: Plaza del Ayuntamiento, 400 South Orange Avenue 
 
Para registrarte, haz clic en este enlace: https://events.hakuapp.com/community-
rainbow-run y muestra tu apoyo de una de las muchas maneras enumeradas. 

 
Un Nuevo Libro del Obispo Cavins 

 
Descubre una Nueva Dimensión de la Oración con El Rosario de la Vida 
de Cristo: Un Viaje Devocional para Todos los Cristianos 
 
Esta guía iluminadora reimagina el rosario tradicional destacando 35 
momentos clave en la vida de Cristo, desde su concepción hasta su 
ascensión, para profundizar tu fe y enriquecer tu práctica de oración. Cada 
década del rosario se combina cuidadosamente con oraciones meditativas y 
reflexiones centradas en eventos fundamentales en la vida de Jesús, 

proporcionando tanto una visión espiritual como un enriquecimiento personal. Ya sea que 
seas nuevo en el rosario o busques mejorar tu práctica, este libro ofrece una exploración 
fresca del contexto histórico del rosario y su significado espiritual. Con su orientación 
práctica y meditaciones contemplativas, este libro sirve como una herramienta devocional 
apreciada que inspirará y elevará tu viaje espiritual. Abraza la vida de Cristo más 
profundamente y transforma tu vida de oración con esta guía significativa. 
 

El Rosario de la Vida de Cristo: Un Viaje Devocional para Todos los Cristianos está 
disponible en Amazon.com.
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Actividades de Fe en Familia 
Cortesía de LTP’s At Home with the Word 2025. 

 
4 de mayo de 2025 
Tercer Domingo de Pascua 
 
Preguntas 
 ◆ Con niños mayores y menores, recuerda la primera lectura donde los apóstoles dicen: 
“Es mejor obedecer a Dios que a los hombres.” Luego pregunta: “¿Puedes pensar en alguna 
persona, hace mucho tiempo o recientemente, que haya tomado la decisión de obedecer a 
Dios, incluso si la gente pensaba que estaba equivocada?” Puedes comenzar con un mártir 
conocido, como Juana de Arco, y luego sugerir figuras modernas como el Arzobispo Óscar 
Romero o Martin Luther King Jr. Acepta todas las respuestas: las personas no necesitan 
haber perecido ni ser famosas.  
◆ El estribillo del salmo responsorial de hoy es “Te alabaré, Señor, porque me has 
rescatado.” Pregunta a tu hijo si alguna vez ha necesitado ser rescatado. Si no, piensa en 
situaciones que podrían requerir un rescate. ¿Cómo llamarías a Dios para que te rescate? 
El salmista dice: “Oh Señor, sé mi ayudador,” y luego dice: “Cambiaste mi luto en danza.”  
◆ En la cena del domingo, cuenta a tus hijos la historia de la interrogación de Jesús a 
Pedro en Juan 21:1–19, cuando Jesús repite la pregunta: “¿Me amas?” tres veces. Luego 
pregunta: “Cuando Jesús dice, ‘Apacienta mis ovejas,’ ¿qué crees que significa?” Anima a 
todos los niños (¡y adultos!) presentes a considerar esta pregunta. ¿Quiénes son las ovejas 
o corderos? ¿Qué tiene que ver el amor con esto? 
 
Actividades  
◆ En la lectura de hoy de Apocalipsis 5:11–14, escuchamos a todas las criaturas alabando 
a Dios. Viven en cuatro lugares: el cielo, la tierra, debajo de la tierra y en el mar. Con tu 
hijo, haz una lista de criaturas en cada una de estas categorías, incluyendo cada una que el 
niño pueda pensar. Luego haz un dibujo de una de cada categoría, todas alabando a Dios 
juntas, cada una a su manera. ¿Cómo podría alabar a Dios un topo? ¿Una araña o un 
murciélago? ¿Un ángel o un pulpo?  
◆ Con un grupo de niños, representa la gran pesca de peces en Juan 21:1–19, dejando que 
los niños improvisen sus líneas. Asigna ubicaciones para el barco en el agua y Jesús en la 
orilla. Ayuda a los actores a sentir el agotamiento de una noche de pesca sin éxito, el peso 
de la red llena, la confusión sobre lo que sucedió y quién está en la orilla, el 
reconocimiento de Jesús y la experiencia de comer con él.  
◆ ¿Abril está trayendo signos de nueva vida en la naturaleza donde vives? Da un paseo 
con tu hijo en una tarde de primavera en tu vecindario o en un parque o bosque. ¿Puede el 
niño detectar algún brote verde que esté emergiendo, flores silvestres o bulbos? Tal vez 
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contar o listar los avistamientos, evidencia de la colaboración de la naturaleza en la 
resurrección. 
 

11 de mayo de 2025 
Cuarto Domingo de Pascua 
 

Preguntas 
◆ En la lectura de hoy de Hechos, Pablo cita a Jesús: “Te he hecho luz para las naciones.” 
Pregunta a tu hijo: “¿A quién crees que se refiere con ‘naciones’?” Anima a tu hijo a pensar 
en personas o grupos cuya apariencia sea diferente a la tuya. Podrían ser grupos étnicos 
(la palabra “naciones” es una traducción de ethnoi), grupos económicos (como los sin 
hogar) o niños de otro grado o de otra escuela. Jesús es una luz para cada uno y todos 
estos. 
◆ Hoy a menudo se llama Domingo del Buen Pastor. Pregunta a tu hijo: “¿Qué significa 
decir ‘El Señor es mi pastor’? Después de todo, no eres una oveja. ¿Qué hace un pastor por 
una oveja?” Anima al niño a imaginar a un pastor protegiendo rebaños por la noche, 
manteniéndolos juntos, llevándolos al agua y encontrando buenos pastos. Luego ayuda al 
niño a encontrar analogías en su vida. 
◆ La lectura de hoy de Apocalipsis dice: “Los guiará a fuentes de agua viva.” Si tienes 
plantas y las estás regando con tu hijo, este sería un buen momento para preguntar: “¿Qué 
es tan importante sobre el agua?” Ayuda a tu hijo a enumerar todos los roles que el agua 
juega en su vida y a pensar de dónde viene el agua. ¿Por qué el agua es un buen símbolo 
del cuidado de Dios hacia nosotros? 
 
Actividades  
◆ Si tu parroquia tiene un proyecto que ayuda a refugiados, quizás de Irak o de un país de 
América del Sur o Central, ve si tú y tu hijo pueden participar, tal vez recolectando ropa y 
donando o preparando comida. Lleva al niño contigo y deja que haga la donación y 
conozca a los refugiados. 
◆ Si tienes una mascota, dale a tu hijo una tarea específica y manejable en el cuidado de la 
mascota, como alimentarla, darle agua o limpiar la jaula. Si no, considera alimentar a los 
pájaros o hacer un viaje a un zoológico donde se permita alimentar. Señala la analogía 
entre el cuidado del niño hacia los animales y el cuidado de Dios hacia nosotros. 
◆ El agua es un recurso escaso en muchas partes de este país y del mundo. Considera con 
tu hijo cómo se puede conservar el agua y haz de la conservación una práctica en el hogar. 
Aprende sobre los problemas relacionados con el uso, reutilización y distribución del 
agua, y comparte tanto como sea posible con tu hijo. Esta es una manera en que podemos 
ser administradores de la creación de Dios. 
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18 de mayo de 2025  
Quinto domingo de Pascua 
 

Preguntas 
◆ La lectura de hoy del Apocalipsis habla de Dios habitando entre nosotros. En algún 
momento durante un paseo tranquilo, pregúntale a tu hijo: "¿Alguna vez sientes que Dios 
vive aquí con nosotros, ayudándonos o amándonos?" Prepárate para respuestas tanto 
positivas como negativas, abriendo una puerta para que el niño hable sobre su experiencia 
espiritual. Si dice algo positivo, pregunta: "¿Cuándo sucedió? ¿Cómo fue?" 
◆ El Evangelio de hoy nos manda a amarnos unos a otros como Dios nos ha amado. 
Pregúntale a tu hijo: "¿Cómo podemos amarnos cuando estamos enojados, impacientes o 
aburridos?" Dale tiempo al niño para pensar en esto y responder, y luego quizás plantea la 
posibilidad de diferentes tipos de amor, que incluso el enojo puede ser amoroso—como 
Jesús en el templo, volcando las mesas de los prestamistas. 
◆ La pregunta anterior se refiere principalmente a la familia y amigos, y a los íntimos del 
niño. Otro día, pregunta: "¿Cómo podemos amar a las personas que aún no conocemos, a 
los extraños?" Estas podrían ser personas en la calle, refugiados, personas sin hogar, niños 
de otra escuela, o personas de otra fe. 
 
Actividades  
◆ Si tu hijo ha ideado una forma de mostrar amor a los extraños, ponlo en práctica con un 
plan y acción. Podría ser la participación en un proyecto continuo de tu parroquia u otro 
grupo comunitario, como una despensa de alimentos o un programa de donación de ropa, 
o podría ser una iniciativa privada que emprendas con tu hijo. 
◆ Mantén el espíritu de Pascua vivo refrescando tu centro de mesa de Pascua y haciendo 
la cena del domingo especialmente festiva. Deja que tu hijo sugiera una comida especial 
que pueda ayudar a preparar y servir, y ayuda al niño a hacer esta contribución a la mesa. 
Señala que cada domingo es una "pequeña Pascua" e incluye agradecimientos a Dios por el 
plato de tu hijo en tu oración de la comida. 
◆ Con tu hijo, sigue observando el progreso de la primavera, viendo cómo la tierra se 
renueva mientras se acerca Pentecostés. Haz una lista, toma fotos o dibuja los signos de la 
primavera que tú y tu hijo observen. Mientras caminas y trabajas, ayuda a tu hijo a 
imaginar la vida en la iglesia primitiva, cuando grupos de seguidores se reunían en casas 
para partir el pan y orar, compartiendo todas sus propiedades en común. 
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25 de mayo de 2025  
Sexto domingo de Pascua 
 
Preguntas 
◆ En el Evangelio de hoy, Jesús se despide de sus amigos. Pregúntale a tu hijo sobre las 
despedidas que ha dicho. Algunas serán casuales, como las despedidas a los compañeros 
de escuela después de clases o a los hermanos por la mañana. Algunas pueden ser serias y 
tristes, si un animal, amigo o pariente ha muerto. ¿Qué significa realmente "adiós"? Es una 
oración y una bendición: "Que Dios esté contigo". Con tu hijo, reza esta oración por 
cualquier persona ausente. 
◆ Cuando Jesús se despide, promete enviar al Espíritu como maestro y recordatorio de 
todo lo que Jesús enseñó. Pregúntale a tu hijo: "¿Alguna vez te sientes lleno del Espíritu de 
Dios?" Si el niño responde a la pregunta, puedes ayudarlo a pensar en momentos de 
energía entusiasta o calma tranquila. ¿Cómo se sintió? Si no, puedes mencionar momentos 
llenos del Espíritu en tu propia vida. 
◆ Explica a tu hijo cómo la Iglesia primitiva tuvo que decidir si todas las personas podían 
ser cristianas o solo los judíos, como Jesús. Luego pregunta: "¿Cómo crees que es hoy? 
¿Puede todo el mundo ser cristiano? ¿Qué pasa con las personas de diferentes colores? 
¿Diferentes costumbres? ¿Personas en prisión? ¿El acosador en la escuela?" Sí, todos ellos, 
incluso el acosador. Si se convierte en cristiano, tal vez cambie. 
 
Actividades  
◆ ¿Hay desacuerdo sobre las reglas o acciones a tomar en tu parroquia, la escuela de tu 
hijo o en tu familia? Cuéntale a tu hijo (y a otros involucrados, si es apropiado) la historia 
del Concilio de Jerusalén (Hechos 15:1–29). ¿Cómo resolvió la Iglesia primitiva el debate 
sobre las costumbres judías y paganas? Decidieron un compromiso razonable y 
adaptación a las circunstancias. ¿Podrían aplicarse estos principios en tu situación? 
◆ Los días se están volviendo más largos y cálidos en muchos lugares ahora. Si hace 
suficiente calor, planea un picnic al aire libre con tu hijo. Anímalo a notar cualquier brote 
de hojas en los árboles u otro crecimiento y agradece a Dios por el regreso del sol de 
verano. En el espíritu del antiguo palo de mayo, haz un pequeño baile al aire libre. 
◆ Dado que mayo es un mes especial dedicado a María, Madre de Dios, reza el Rosario en 
familia y crea una melodía para estas palabras y cántalas juntos: "Oh María, te coronamos 
hoy con flores, Reina de los ángeles y Reina de mayo." 
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1 de junio de 2025  
La Ascensión del Señor 
 
Preguntas 
◆ Pregúntale a tu hijo: "¿Alguna vez te has sentido feliz y triste por algo al mismo 
tiempo?" El niño podría mencionar el final de un evento esperado, como unas vacaciones, 
un cumpleaños o una festividad. Cuando Jesús dejó a los apóstoles por última vez, estaban 
"llenos de alegría" (Lucas 24:46–59). Pregunta: "¿Cómo crees que esto fue posible? ¿Por 
qué estaban tan felices?" 
◆ Cuando Jesús se va, promete que los apóstoles serán bautizados con el Espíritu Santo 
(Hechos 1:1–11). Esto es en parte como el bautismo con agua y en parte diferente. El 
Espíritu Santo a veces se muestra como una paloma, a veces como fuego o viento. 
Pregunta: "¿Cómo crees que podría ser el bautismo con el Espíritu? ¿Qué otras imágenes 
de la naturaleza podrían representar al Espíritu? ¿Qué podría hacer una persona 
bautizada por el Espíritu?" 
◆ Jesús les dice a los apóstoles que sean sus testigos, aquí en Jerusalén y "hasta los 
confines de la tierra". Pregunta a tu hijo: "¿Puedes ser un testigo? ¿Puedo yo? ¿Qué 
significa ser un testigo en casa, en la iglesia, en la escuela, aquí en nuestra ciudad o 
pueblo?" Tal vez piensa en un buen testigo que el niño conozca o sepa de él y habla sobre 
esa persona. ¿Cómo testifican del Evangelio? 
 
Actividades  
◆ Reúne imágenes del Espíritu Santo de una Biblia ilustrada, reproducciones de pinturas 
o de internet. Deja que tu hijo vea la cantidad y variedad de imágenes que son posibles. 
Anímalo a pensar y dibujar su propia imagen, tal vez ilustrando una historia bíblica 
familiar como el Espíritu descendiendo sobre Jesús cuando Juan lo bautiza. 
 
◆ El salmo de hoy dice: "Todos los pueblos, aplaudan. Clamen a Dios con gritos de 
alegría." Con tu hijo, inventa una canción y oración gestual usando estas palabras y 
aplaudiendo. Ofrece enseñarla a la clase de escuela dominical o educación religiosa de tu 
hijo. 
 
◆ En la oración antes de dormir, cuenta las formas en que Jesús está presente para el niño, 
aunque haya ascendido al cielo. Deja que el niño piense en la forma en que experimenta a 
Jesús, tal vez en el amor de los padres, parientes o amigos, tal vez en su propia vida, dones 
y habilidades. A menudo, de esta manera, los padres pueden aprender de los niños. 
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Santos Maravillosos de Mayo 
 
Mayo es un mes rico en días festivos de santos en la Iglesia Católica Reformada, muchos de 
los cuales son celebrados por su santidad, devoción y contribuciones significativas a la fe. 
Aquí hay una lista de santos católicos conmemorados en mayo: 
 
1 de mayo - San José Obrero: Patrón de los padres, trabajadores y los moribundos, 
honrado por su papel como el padre terrenal de Jesús.  
2 de mayo - San Atanasio: Doctor de la Iglesia, conocido por su defensa de la ortodoxia 
contra el arrianismo.  
3 de mayo - San Felipe y San Santiago el Menor: Apóstoles que difundieron el 
Evangelio; Felipe es el patrón de los pasteleros, y Santiago es el patrón de los 
farmacéuticos.  
4 de mayo - San Florián: Patrón de los bomberos, recordado por su negativa a perseguir 
a los cristianos.  
5 de mayo - San Hilario de Arlés: Un obispo que vendió todo lo que tenía para ayudar a 
los pobres. 6 de mayo - San Francisco de Laval: El primer obispo de Canadá, dedicado a la 
oración y al trabajo misionero.  
7 de mayo - San Juan de Beverley: Un santo obispo conocido por su piedad y milagros.  
8 de mayo - Beata Catalina de San Agustín: Misionera y agustina en Canadá.  
9 de mayo - San Pacomio: Fundador del monaquismo comunitario.  
10 de mayo - San Damián de Molokai: Patrón de los pacientes con SIDA/VIH y los 
leprosos, conocido por su trabajo en Molokai.  
10 de mayo - San Antonio de Florencia: Patrón contra las fiebres, conocido por su 
humildad y gracia.  
12 de mayo - San Pancracio: Mártir y patrón contra los dolores de cabeza y calambres. 
13 de mayo - Beata Imelda Lambertini: Murió a los 11 años, conocida por su profundo 
anhelo por la Eucaristía.  
14 de mayo - San Matías: Apóstol y patrón de los alcohólicos y carpinteros.  
15 de mayo - San Isidro Labrador: Patrón de los agricultores, conocido por sus milagros. 
15 de mayo - Santa Dymphna: Virgen y mártir, patrona de las enfermedades mentales y 
víctimas de incesto.  
16 de mayo - San Simón Stock: Carmelita que promovió el Escapulario Marrón.  
16 de mayo - Santa Margarita de Cortona: Patrona de los sin hogar, la locura, los 
huérfanos y las prostitutas.  
16 de mayo - San Juan Nepomuceno: Mártir por la confidencialidad del confesionario. 
17 de mayo - San Pascual Baylón: Patrón de las asociaciones eucarísticas. 
 
Estos santos tienen historias y contribuciones únicas que continúan inspirando a los fieles. 
¿Hay algún santo en particular sobre el que te gustaría aprender más? ¿Alguno de estos 
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santos tiene un significado especial para ti? Publica sobre ellos en nuestra página de 
Facebook https://www.facebook.com/groups/1386619738179316/?ref=bookmarks. 
 

Recetas de Mayo 
Ensalada de San José (rinde 6 porciones) 
 
Ingredientes 

• Ensalada 
• 1/2 libra de espinacas baby 
• 1 pequeña cabeza de radicchio, rallada 
• 18 tomates cherry 
• 6 huevos duros, pelados y cortados en gajos 
• 2 chalotas, finamente picadas 
• Vinagreta 
• 1/2 taza de aceite de oliva virgen extra 
• 2 cucharadas de vinagre de estragón 
• 1 cucharadita de mostaza Dijon 
• Sal y pimienta al gusto 

 
Instrucciones 

1. Para ensamblar las ensaladas, en un tazón grande, mezcla las espinacas y el 
radicchio hasta que estén bien combinados y divide en 6 platos de ensalada. Coloca 
los tomates cherry y los gajos de huevo de manera atractiva encima. Espolvorea las 
chalotas por todas partes. 

2. Bate los ingredientes de la vinagreta en una taza medidora o tazón pequeño hasta 
que espese y vierte uniformemente sobre cada una de las ensaladas. Sirve 
inmediatamente. 
 

Minestrone de Guiseppi (rinde 10 porciones) 
 
Ingredientes 

• 1 ½ libras de carne molida – precocida 
• 1 lata de frijoles rojos 
• 1 lata de frijoles negros 
• 1 lata de garbanzos 
• 1 lata de frijoles pintos 
• 1 lata de tomates en cubos 
• 1 lata de tomates guisados 
• ¼ taza de lentejas secas 

https://www.facebook.com/groups/1386619738179316/?ref=bookmarks
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• 2 dientes de ajo prensado 
• 1 cebolla, picada 
• 2 cucharadas de condimento italiano 
• 8 tazas de caldo de verduras o de res 
• ¾ taza de cebada 
• 1 taza de apio picado 
• 1 taza de zanahorias picadas 
• 8 oz de conchas de pasta pequeñas 

 
Instrucciones 

1. Combina todo excepto la pasta. Cocina a fuego lento en la estufa durante 1 hora. 
Agrega la pasta y continúa cocinando a fuego lento hasta que esté cocida. Cubre con 
queso rallado y picatostes. 

2. La última vez que lo hice, lo serví con panecillos ya que no tenía picatostes. Sin 
embargo, para la fiesta de San José, podrías cubrir el Minestrone con picatostes 
triturados. Los picatostes (pan rallado) simbolizan el aserrín que habría cubierto el 
suelo de San José. 

 
Carne Vinho de Alhos de Nuestra Señora de Fátima 
 
Ingredientes 

• Usamos costillas de cerdo estilo campestre, pero se pueden usar chuletas de cerdo 
magras. 

• 1 parte de vinagre de vino tinto por 2 partes de agua es la base líquida. 
• Para 2 1/2 libras de carne hemos usado 1 taza de vinagre y 2 tazas de agua. 
• Mucho ajo triturado 
• 1 cucharadita de comino 
• 1 cucharadita de pimienta de Jamaica 
• 1/2 cucharadita de canela 
• 1/2 cucharadita de clavos de olor 
• 1/2 cucharadita de nuez moscada 
• Sal y pimienta al gusto 

 
Instrucciones 

1. Agrega las especias a la mezcla de vinagre/agua. Mezcla el líquido y agrega la carne. 
2. La carne en la marinada idealmente debe reposar en el refrigerador durante 2 días 

antes de cocinar para absorber los condimentos. Esto es óptimo pero podría 
marinarse por menos tiempo. 

3. Hornea a 375 grados hasta que esté cocido - el tiempo variará según la cantidad. 
4. Vierte los jugos y la grasa al menos una vez durante la cocción. 
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5. La carne terminada debe estar sin líquido, pero no seca. 
6. Para cantidades mayores de carne, aumenta el agua, vinagre y especias. 

 


