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Prensa 
Permanente 

 

Comunidad de Fe de la 
Presencia Permanente 

 

UNA PARROQUIA DE LA IGLESIA CATÓLICA REFORMADA UNA COMUNIDAD 
CATÓLICA INCLUSIVA 

HACIENDO CONOCER EL AMOR DE DIOS EN LA FLORIDA CENTRAL 
 

Noviembre 2025 VOLUME 4  #12 
5330 Poinsetta Ave, Winter Park, FL 32792 

321-594-4922 
Office info@apfcwp.com 

 

La Misa de Vigilia se celebra el sábado a las 5:00 pm 
El Edificio del Santuario de la Primera Iglesia Unida de Cristo  

4605 Curry Ford Rd, Orlando, Florida 32812 
 

Redes Sociales 
Sitio Web www.apfcwp.com 

Facebook https://www.facebook.com/groups/1386619738179316/?ref=bookmarks 
YouTube - https://www.youtube.com/channel/UCP9i133esG31IRPfgk-Jn4w 

 

Clero que Sirve al Pueblo de Dios 
Pastor: Reverendísimo William R. Cavins pastor@apfcwp.com 

Rev. Sr. Christopher M. Larsen 
 

Personal Voluntario que Sirve a la Parroquia 
Gene L. Thompson II – Tecnología TechSupport@apfcwp.onmicrosoft.com 

mailto:info@apfcwp.com
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Klaus Stodtmann – Horneado de Pan kstodtmann@apfcwp.onmicrosoft.com 
Keegan T. Glover, LLM -  LGBTQ+ Liaison 

Dennis Last – JMB Crock Pot Ministry 

Intenciones de Misa y Peticiones de Oración 

 

 Recordando a Nuestros Seres Queridos en la Oración 
Si desea que alguien sea recordado durante la Misa o incluido en nuestras listas de 
oración, por favor envíe su petición al pastor por correo electrónico. 
 

 Apoye Nuestra Comunidad Parroquial 
Le invitamos cordialmente a apoyar a nuestra comunidad parroquial. Sus generosas 
donaciones son profundamente agradecidas y pueden hacerse en el momento que le sea 
conveniente. Gracias por ayudarnos a continuar nuestra misión. 
 

 Tarjetas de Misa Disponibles 
Las Tarjetas de Misa están disponibles y pueden enviarse a sus seres queridos como una 
manera significativa de hacerles saber que están siendo recordados en nuestras oraciones. 
 

Noviembre 2025 – Comunidad de Fe Abiding Presence 
 
Ministerios Semanales y Recurrentes 
Lunes: Rompiendo la Palabra – 7:00 PM vía Zoom 
Martes: Despensa de Rebeca – 9:30 a 11:30 AM 
Miércoles: Tienda de Segunda Mano Tesoros de Joni – 10:00 AM a 1:00 PM 
Miércoles: Clases de Formación – 6:30 PM (Solo con invitación) 
Sábados: Culto Divino – Misa de Vigilia – 5:00 PM 
 

 Fechas e Intenciones Especiales 
 
1 de noviembre (sábado) 
Culto Divino – Solemnidad de Todos los Santos – 10:00 AM Residencia del Obispo 
Intención: Por el descanso de las almas del purgatorio 
Culto Divino – Vigilia de la Fiesta de Todos los Fieles Difuntos – 5:00 PM Iglesia 
Intención: Por el descanso de las almas del purgatorio 
 
3 de noviembre (lunes) 
Rompiendo la Palabra – 7:00 PM vía Zoom 
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4 de noviembre (martes) 
Despensa de Rebeca – 9:30 a 11:30 AM 
 
5 de noviembre (miércoles) 
Tesoros de Joni – 10:00 AM a 1:00 PM 
Reunión de Formación para Sacerdotes – Solo con invitación – 6:30 PM 
 
8 de noviembre (sábado) 
Culto Divino – 32º Domingo del Año Cristiano 
Intención: Por el cumpleaños número 39 de Zachary A. Cavins 
 
10 de noviembre (lunes) 
Rompiendo la Palabra – 7:00 PM vía Zoom 
 
11 de noviembre (martes) 
Despensa de Rebeca – 9:30 a 11:30 AM 
Culto Divino – Día de los Veteranos – Misa privada en la Residencia del Obispo 
Intención: Por todos los veteranos de las Fuerzas Armadas de los Estados Unidos 
 
12 de noviembre (miércoles) 
Tesoros de Joni – 10:00 AM a 1:00 PM 
Reunión de Formación para Sacerdotes – Solo con invitación – 6:30 PM 
 
15 de noviembre (sábado) 
Culto Divino – Vigilia del 33º Domingo del Año Cristiano 
Intención: Por el descanso de las almas del purgatorio 
 
17 de noviembre (lunes) 
Rompiendo la Palabra – 7:00 PM vía Zoom 
 
18 de noviembre (martes) 
Despensa de Rebeca – 9:30 a 11:30 AM 
 
19 de noviembre (miércoles) 
Tesoros de Joni – 10:00 AM a 1:00 PM 
 
22 de noviembre (sábado) 
Culto Divino – Vigilia de la Solemnidad de Cristo Rey 
Intención: Por el descanso de las almas del purgatorio 
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24 de noviembre (lunes) 
Rompiendo la Palabra – 7:00 PM vía Zoom 
 
25 de noviembre (martes) 
Despensa de Rebeca – 9:30 a 11:30 AM 
Aniversario número 19 del sacerdocio del Obispo Cavins 
 
26 de noviembre (miércoles) 
Tesoros de Joni – 10:00 AM a 1:00 PM 
 
27 de noviembre (jueves) 
Feliz Día de Acción de Gracias 
 
29 de noviembre (sábado) 
Culto Divino – Vigilia del Primer Domingo de Adviento – Año de Gracia 2026 
Intención: Por el descanso de las almas del purgatorio 

 
SCAP = Celebración Dominical en Ausencia de Sacerdote 

 
Actualización Financiera 30/11/2025 

 
Ingresos Totales en lo que va del Año: $10970.58 
Gastos Totales en lo que va del Año: $11638.42 
Diferencia: -$667.84 
Saldo Disponible en Caja: $1429.36 
 

       Donar en Línea es Fácil 
 
¡Ahora puede hacer donaciones de forma rápida y segura a través de nuestro sitio web! 
Para un procesamiento más eficiente, recomendamos usar Zelle. Si elige otro método de 
pago, por favor asegúrese de enviar su donación como si fuera a una persona individual 
para evitar demoras. 
Todas las donaciones—sin importar la plataforma—pueden dirigirse a: 

        bkpg@apfcwp.com 
 

Gracias por su continuo apoyo, amabilidad y generosidad. 
 

 

mailto:bkpg@apfcwp.com
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🟥 Conozca Sus Derechos: Tarjetas Rojas Disponibles 
 

📢 En estos tiempos inciertos, es importante que tanto ciudadanos 
estadounidenses como inmigrantes conozcan sus derechos. 
Estamos ofreciendo Tarjetas Rojas, que explican qué hacer si la policía o ICE llega a su 
puerta. 
 

📍 Recoger en persona: Las Tarjetas Rojas están disponibles en la Misa, sobre el 
escritorio en el Nártex. 
 

📬 Solicitar por correo: 
Envíe un sobre con su dirección y sello al Oficina Parroquial. 
Límite: 5 tarjetas por solicitud 
Por favor especifique su versión preferida: 

• Inglés / Inglés 
• Español / Inglés 
• Criollo haitiano / Inglés 

 

Desde el Escritorio del Obispo  
 
Acción de Gracias: Una Celebración de Gratitud para 
los Inmigrantes 
 
El Día de Acción de Gracias, una festividad 
exclusivamente estadounidense, ha sido durante mucho 
tiempo un símbolo de gratitud, comunidad y abundancia 
compartida. Para los inmigrantes, tiene una resonancia 
más profunda: una oportunidad para expresar 
agradecimiento por nuevos comienzos, seguridad y la 
posibilidad de contribuir a una sociedad que, a pesar de 
sus imperfecciones, ofrece esperanza y oportunidades. 
Aunque sus raíces históricas se remontan al encuentro del siglo XVII entre los peregrinos 
y los pueblos indígenas, hoy Acción de Gracias se ha transformado en una celebración 
multicultural que refleja el diverso tejido de los Estados Unidos. 
 
Para muchos inmigrantes, Acción de Gracias es su primera introducción a las tradiciones 
estadounidenses. El énfasis de la festividad en reunirse, compartir alimentos y reflexionar 
se asemeja a costumbres de todo el mundo, lo que la hace tanto familiar como acogedora. 
Familias de América Latina, Asia, África y Europa suelen combinar sus propias tradiciones 
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culinarias con el clásico pavo y relleno, creando mesas que reflejan tanto la herencia como 
la adaptación. De esta manera, Acción de Gracias se convierte en una metáfora viva de la 
experiencia inmigrante: honrar el pasado mientras se abraza el presente. 
La gratitud es central en el camino del inmigrante. Dejar atrás la tierra natal implica a 
menudo sacrificio, incertidumbre y valentía. Los inmigrantes pueden huir de la violencia, 
la pobreza o la persecución, o simplemente buscar mejores oportunidades para sus hijos. 
Frente a estos desafíos, Acción de Gracias ofrece un momento para hacer una pausa y 
reconocer las bendiciones encontradas en una nueva tierra: un trabajo, un hogar, 
educación, libertad de culto y la bondad de los desconocidos. Es un tiempo para agradecer 
no solo lo que se ha ganado, sino también la resiliencia que los ha sostenido. 
 
Además, Acción de Gracias permite a los inmigrantes participar en un ritual nacional 
compartido, reforzando el sentido de pertenencia. Es un día en que las diferencias se dejan 
de lado en favor de la unidad y la gratitud. Iglesias, centros comunitarios y escuelas suelen 
organizar eventos interreligiosos o interculturales, donde personas de todos los orígenes 
se reúnen para servir comidas, compartir historias y construir relaciones. Estos 
encuentros afirman que los inmigrantes no son extraños, sino miembros esenciales de la 
historia estadounidense. 
 
La festividad también invita a reflexionar sobre la justicia y la inclusión. Mientras los 
inmigrantes dan gracias, muchos también recuerdan a quienes aún luchan: familias 
separadas por fronteras, trabajadores enfrentando explotación o refugiados a quienes se 
les niega la entrada. Acción de Gracias se convierte no solo en una celebración, sino en un 
llamado a la acción: extender hospitalidad, abogar por políticas humanas y asegurar que la 
mesa de la abundancia esté abierta para todos. 
 
En esencia, Acción de Gracias expresa la gratitud de los inmigrantes al honrar sus 
trayectorias, celebrar sus contribuciones y afirmar su lugar en la narrativa 
estadounidense. Es un día en que el espíritu de acogida triunfa sobre el miedo, y en que la 
riqueza de la diversidad se abraza como una bendición. A través de comidas compartidas, 
oraciones y actos de bondad, los inmigrantes transforman Acción de Gracias en un 
poderoso testimonio de esperanza, resiliencia y el deseo humano de pertenecer. 
 
En el amor de Cristo, 
 

+William  
El Pastor 
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Bienvenido de nuevo 

 
Deseamos dar la bienvenida a Zachary Gavora, quien ha regresado a casa después de la 
universidad. Zachary ha obtenido un título en ingeniería. Fue bautizado y confirmado por 
el Obispo Cavins en la Comunidad Católica de los Santos Ángeles en el año 2013. 
 

El Santo Sínodo Establece la Diócesis de Nuestra Señora,  
Reina de los Mártires 

 
El 4 de octubre de 2025, durante la sesión de 
clausura del Santo Sínodo 2025 en Orlando, la 
Iglesia Católica Reformada estableció formalmente 
la Diócesis de Nuestra Señora, Reina de los Mártires, 
una nueva jurisdicción dedicada al ministerio 
inclusivo, la justicia y la renovación espiritual en el 
sureste de los Estados Unidos. 
 
Nombrada en honor a Nuestra Señora, Reina de los 
Mártires, cuya fiesta se celebra el 15 de septiembre, 
la diócesis busca encarnar la compasión y el coraje 
de María, quien permaneció en solidaridad con los 
que sufren y dio testimonio del amor de Dios frente 
a la violencia y la injusticia. 
 
En lugar de enfocarse en edificios o estructuras 
institucionales, la Diócesis de Nuestra Señora, Reina 
de los Mártires está comprometida con la 
construcción de relaciones: dando la bienvenida a 
inmigrantes, afirmando a personas LGBTQ+, y 
fomentando comunidades de oración, servicio y 
testimonio profético. Su fundación refleja la misión 
de la Iglesia de estar presente donde las personas 
más necesitan esperanza y sanación. 
 
El Excelentísimo Mons. William R. Cavins ha sido nombrado como el primer obispo de la 
diócesis. Bajo su liderazgo, la diócesis continuará expandiéndose hacia estados donde la 
Iglesia Católica Reformada aún no tiene presencia, incluyendo Arkansas, Luisiana, Misisipi, 
Alabama, Carolina del Norte y Virginia Occidental. 
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Esta nueva diócesis se presenta como un testimonio vivo de la convicción de la Iglesia de 
que la santidad se encuentra en la solidaridad, y que el Evangelio nos llama a ser una 
Iglesia de los mártires: aquellos que sufren, resisten la injusticia y aman sin condiciones. 
 

Un Símbolo Sagrado de Testimonio y Bienvenida: 
El Escudo de Armas de la Diócesis de Nuestra Señora,  

Reina de los Mártires 
 

La recién erigida Diócesis de Nuestra Señora, 
Reina de los Mártires, dentro de la Iglesia 
Católica Reformada, ha presentado su escudo de 
armas oficial: una poderosa proclamación visual 
de fe, justicia y memoria, arraigada en el 
testimonio sureño del Evangelio. 
 
El escudo de armas es más que un símbolo; es 
un tapiz sagrado de historias, virtudes e 
identidades que definen la misión de la diócesis. 
En su centro se encuentra un escudo dividido en 
cuatro cuadrantes, cada uno representando una 
dimensión del llamado de la Iglesia a vivir y 
amar en el nombre de Cristo: 
 
Cuadrante superior izquierdo (campo azul): 
Una corona dorada rodeada de estrellas y 
rematada con una cruz evoca a la Santísima 
Virgen María, Reina del Cielo y de los Mártires. 

Honra su fortaleza maternal y su presencia entre quienes sufren por la justicia y la verdad. 
 
Cuadrante superior derecho (campo rojo): Flechas cruzadas simbolizan el martirio y el 
sacrificio, conmemorando a quienes han entregado sus vidas en la lucha por los derechos 
civiles, la supervivencia indígena, la dignidad LGBTQ+ y la justicia para los inmigrantes. 
 
Cuadrante inferior izquierdo (campo dorado): Una rosa blanca representa la pureza, la 
paz y la belleza de vidas vividas en el amor. Refleja el espíritu mariano de compasión y la 
santidad de quienes a menudo son ignorados. 
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Cuadrante inferior derecho (campo blanco): Un corazón en llamas atado con cadenas 
representa el dolor y la perseverancia de los oprimidos. Habla de la fe duradera de los 
pueblos esclavizados, los encarcelados y todos los que resisten la injusticia con amor. 
Sobre el escudo descansa una mitra episcopal roja y blanca, que significa el liderazgo 
episcopal arraigado en el martirio y la misericordia. Flanqueando el escudo hay dos 
figuras: una mujer indígena americana, que representa a los pueblos originarios del sur y 
su testimonio sagrado, y un fraile dominico español, que sostiene una palma en honor a 
los mártires misioneros y la presencia histórica de la Iglesia en la región. 
Debajo de ellos fluye un solo pergamino con el lema diocesano: “Vivir y Amar en el 
Nombre de Cristo.” 
 
Este llamado a la acción resume la misión de la diócesis: ser refugio para los heridos, voz 
para los sin voz y comunidad de compasión radical. 
 
“El escudo de armas cuenta nuestra historia,” dijo el Obispo William R. Cavins, obispo 
fundador de la diócesis. “Es una teología visual de quiénes somos: una Iglesia que 
recuerda a sus mártires, camina con los marginados y proclama el Evangelio con valentía y 
ternura.” 
 
La Diócesis de Nuestra Señora, Reina de los Mártires, sirve a los estados de Alabama, 
Arkansas, Florida, Georgia, Kentucky, Luisiana, Misisipi, Carolina del Norte, Carolina del 
Sur, Tennessee, Virginia, Virginia Occidental y el Territorio de Puerto Rico. Está 
comprometida con la liturgia inclusiva, la predicación profética, la justicia sacramental y la 
formación de líderes diversos que encarnen la misión de sanación y transformación de la 
Iglesia. 
 

La Comunidad de Fe Abiding Presence será la Pro-Catedral de la 
Diócesis de Nuestra Señora, Reina de los Mártires 

 
En una profunda afirmación de la misión y los valores de la Iglesia Católica Reformada, el 
Excmo. Mons. William R. Cavins ha designado a la Comunidad de Fe Abiding Presence, 
ubicada en Orlando, Florida, como la Pro-Catedral de la Diócesis de Nuestra Señora, 
Reina de los Mártires. Esta designación refleja una Iglesia arraigada no en la arquitectura 
monumental, sino en relaciones inclusivas, hospitalidad radical y una misión centrada en 
el Evangelio. 
 
Tradicionalmente, una catedral es la sede oficial de un obispo, marcada por la presencia 
de la cátedra, o silla episcopal. Una pro-catedral cumple esta función de manera 
temporal, a menudo hasta que se establece una catedral permanente. Sin embargo, en la 
Iglesia Católica Reformada, el énfasis no está en construir grandes edificios, sino en 
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cultivar comunidades donde todas las personas sean bienvenidas, afirmadas y 
empoderadas para vivir el Evangelio. 
 
La Comunidad de Fe Abiding Presence ha encarnado esta visión durante mucho tiempo. 
Reconocida por su liturgia inclusiva, su alcance compasivo y su testimonio profético, se ha 
convertido en un hogar espiritual para muchas personas que se han sentido marginadas o 
excluidas en otros lugares. Bajo el liderazgo del Obispo Cavins, la comunidad ha sido sede 
de eventos diocesanos importantes, incluyendo el Sínodo Santo de 2025, la ordenación de 
nuevos diáconos, presbíteros y obispos, y la Vigilia de Oración Interreligiosa por la Justicia 
para los Inmigrantes. 
 
Al nombrar a Abiding Presence como pro-catedral, el Obispo Cavins afirma que el espacio 
sagrado no se define por la arquitectura, sino por las relaciones que se forman dentro de 
él. La misión de la Iglesia no es construir muros, sino abrir puertas, crear espacios donde 
personas de todos los orígenes, identidades e historias puedan encontrar al Cristo vivo en 
los demás. 
 
A medida que la Diócesis de Nuestra Señora, Reina de los Mártires se expande a nuevas 
regiones, incluyendo Arkansas, Luisiana, Misisipi, Alabama, Carolina del Norte, Puerto 
Rico, Carolina del Sur y Virginia Occidental, Abiding Presence servirá como ancla 
espiritual. Continuará siendo un centro de hospitalidad, discernimiento y misión, guiando 
a la diócesis en su labor de justicia, reconciliación y bienvenida radical. 
 
Al nombrar una pro-catedral, la Iglesia Católica Reformada reimagina lo que significa ser 
Iglesia: no como una institución estática, sino como una comunidad dinámica de fe, que 
crece constantemente en amor y servicio. La Comunidad de Fe Abiding Presence es un 
testimonio vivo de esa visión. 
 

¿Está buscando involucrarse más en nuestra parroquia? 
 
Tenemos una variedad de oportunidades para que usted contribuya y marque la 
diferencia durante la semana. Aquí le mostramos cómo puede participar: 

• Sábados: Únase en diversos roles como lector, apoyo técnico, músico, cantante, 
monaguillo y ministro de la Eucaristía. Su participación enriquece nuestra 
experiencia de adoración. 

• Lunes y Martes: Ayúdenos con nuestras Clases de Olla de Cocción Lenta (Crock 
Pot). Si está interesado en presentar, comuníquese con Dennis Last para más 
información. 

• Martes: Sea voluntario en la Despensa de Rebecca por la mañana. Su ayuda puede 
tener un gran impacto en quienes lo necesitan. 



11 
 
 

• Miércoles: Contribuya en nuestra Tienda de Segunda Mano. Necesitamos ayudantes 
entusiastas para apoyar esta valiosa labor comunitaria. 

• LGBTQ+: Comuníquese con Keegan Glover para obtener información. 
• Continuamente: Estamos estableciendo un nuevo ministerio para Ministros 

Especiales para los Enfermos. Este rol es una maravillosa oportunidad para brindar 
consuelo y apoyo a quienes están enfermos. 

• Inmigración: Buscamos personas dispuestas a acompañar a inmigrantes a la corte 
u otras citas oficiales. 

 
¡Hay mucho de dónde elegir! Reflexione sobre cómo podría estar llamado a servir y 
marcar la diferencia. ¿Qué le está invitando a hacer Dios? 
 
Si está interesado en alguna de estas oportunidades o tiene preguntas, por favor 
comuníquese con [persona u oficina de contacto correspondiente] para más detalles. 
¡Esperamos contar con su participación y contribuciones a nuestra comunidad parroquial! 

 
Oración por las Vocaciones 

 
Dios misericordioso, te damos gracias por tu llamado a mujeres y hombres a servir en el 
Reino de Cristo como sacerdotes, diáconos y personas consagradas. Te pedimos que envíes tu 
Espíritu Santo para inspirar y guiar a otros a responder con generosidad y valentía a tu 
llamado. Que nuestra comunidad de fe fomente y apoye vocaciones enraizadas en el amor 
sacrificial, especialmente entre nuestros jóvenes y adultos jóvenes. Por nuestro Salvador 
Jesucristo, que vive y reina contigo en la unidad del Espíritu Santo, un solo Dios, ahora y por 
siempre. Amén. 

Oración por los que están en Formación 
 
Dios todopoderoso, elevamos nuestras oraciones por todos aquellos que están en formación, 
preparándose para servir con corazones llenos de fe y dedicación. Concédeles sabiduría, 
fortaleza y discernimiento mientras avanzan en su camino. Guía sus mentes, fortalece sus 
espíritus y llénalos de tu amor. Que siempre caminen con humildad y gracia, listos para 
servir a los demás y seguir el camino que has trazado para ellos. Te lo pedimos en tu santo 
nombre. Amén. 
 
El Diácono Alex Bitterman, el Diácono Ken Gladding, y el Diácono Kody Hall, OPR, quienes 
sirven actualmente en la Diócesis de San Juan XXIII, están participando en la formación 
para el sacerdocio. A ellos se une en esta siguiente etapa de preparación el Diácono Mark 
Schmidt, de la Diócesis de los Santos José y Jorge. 
 



12 
 
 

¿Qué significa ser agradecido? 
 
La gratitud es más que un cortés “gracias” o un sentimiento pasajero de aprecio; es una 
postura espiritual y emocional profunda que reconoce la bondad de la vida, incluso en 
medio de las luchas. Ser agradecido es vivir con conciencia de los dones que recibimos 
cada día: la amabilidad de los demás, la belleza de la creación, el aliento en nuestros 
pulmones y la presencia de la gracia. Es una forma de ver el mundo no a través de la 
escasez, sino de la abundancia. 
 
En su esencia, la gratitud es relacional. Reconoce que no somos autosuficientes, que 
mucho de lo que nos sostiene proviene de más allá de nosotros mismos, ya sea de Dios, de 
la comunidad, de la naturaleza o de la historia. De esta manera, la gratitud fomenta la 
humildad. Nos recuerda que somos parte de una historia más grande, dependientes de 
otros y llamados a responder con generosidad y cuidado. 
 
La gratitud también transforma cómo experimentamos la vida. Cambia nuestro enfoque 
de lo que falta a lo que está presente. En tiempos de dificultad, la gratitud no niega el 
dolor, sino que nos ayuda a encontrar sentido dentro de él. Nos permite ver momentos de 
gracia incluso en el duelo, y reconocer la resiliencia que surge del sufrimiento. Por eso 
muchas tradiciones espirituales, incluida la cristiana, enfatizan la gratitud como una 
práctica, no solo como un sentimiento. Es algo que cultivamos mediante la oración, la 
reflexión y la acción intencional. 
 
En las Escrituras, la gratitud está a menudo vinculada con la justicia y la misericordia. Los 
Salmos rebosan de acción de gracias, no solo por bendiciones personales, sino por el amor 
constante de Dios y su liberación de los oprimidos. Jesús mismo da gracias antes de 
alimentar a las multitudes, antes de partir el pan en la Última Cena, e incluso en momentos 
de tristeza. La gratitud, entonces, no es pasiva, es activa. Nos impulsa a compartir lo que 
tenemos, a honrar la dignidad de los demás y a vivir con compasión. 
 
Ser agradecido también es estar presente. Significa notar las pequeñas maravillas: la risa 
de un niño, una comida compartida, un amanecer. Significa desacelerar lo suficiente para 
recibir la vida como un don, no como un derecho. En una cultura que a menudo fomenta la 
comparación, el consumo y la queja, la gratitud es un acto radical. Resiste el cinismo y 
cultiva la alegría. 
En la tradición católica reformada, la gratitud está entretejida en la liturgia, la comunidad 
y la misión. Se expresa en oraciones de acción de gracias, en actos de servicio y en la 
misma Eucaristía, cuyo nombre significa “acción de gracias”. Vivir eucarísticamente es 
vivir con gratitud, ofreciendo nuestras vidas en respuesta al amor que hemos recibido. 
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En última instancia, ser agradecido es reconocer que somos amados, sostenidos y 
llamados a amar en respuesta. Es una forma de ser que abre el corazón, profundiza las 
relaciones y nos acerca a lo divino. La gratitud no es solo una virtud, es una forma de vida. 

 
Nuevos Santos de la Iglesia Católica Reformada:  
Testigos de la Justicia, la Misericordia y el Amor 

 
El Santo Sínodo de la Iglesia Católica Reformada ha reconocido con alegría a cinco nuevas 
figuras cuyas vidas irradiaron santidad, valentía y compasión. Estos recién canonizados y 
beatificados: San Vicente Capodanno, San P. Roberto Arpin, Santa Sylvia Rivera, San 
Gilbert Baker y el Beato de Dios, Matthew Shepard, Mártir, encarnan el compromiso 
de la Iglesia con un Evangelio que eleva a los marginados, sana a los heridos y proclama la 
dignidad de cada ser humano. 
 
San Vicente Capodanno, misionero Maryknoll y capellán de la Marina de los EE. UU., es 
recordado por su ministerio intrépido entre los marines estadounidenses durante la 
Guerra de Vietnam. Conocido como el “Padre de los soldados”, corrió hacia el peligro para 
ungir a los moribundos y consolar a los heridos, entregando finalmente su vida en el 
campo de batalla en 1967. Su canonización afirma la santidad de la presencia pastoral en 
medio de la violencia y el llamado a servir con amor desinteresado. El testimonio de 
Capodanno recuerda a la Iglesia que la santidad no se encuentra solo en los monasterios, 
sino también en los campos embarrados y en los lugares devastados por la guerra, 
dondequiera que la compasión se atreva a ir. 
 
San P. Roberto Arpin fue sacerdote, autor y defensor de la inclusión LGBTQ+ y de las 
personas afectadas por el VIH/SIDA. Su libro Maravillosamente, Temerosamente Hecho 
ofreció una visión teológica de la dignidad humana arraigada en el amor de Dios. El 
ministerio del P. Arpin se caracterizó por la ternura, el coraje y la negativa a abandonar a 
quienes la Iglesia con demasiada frecuencia ignoraba. Su canonización honra una vida 
entregada al servicio de los excluidos y afirma que el Espíritu habla a través de quienes 
desafían a la Iglesia a ser más justa, más amorosa y más fiel a la acogida radical de Cristo. 
 
Santa Sylvia Rivera, activista transgénero latina y cofundadora de las Revolucionarias de 
Acción Travesti Callejera (STAR), es canonizada como profeta de la liberación. Veterana 
del levantamiento de Stonewall, Rivera luchó incansablemente por los derechos de las 
personas trans y sin hogar, a menudo a gran costo personal. Su canonización es una 
afirmación audaz de que el clamor por la justicia es sagrado, y que la Iglesia debe estar al 
lado de quienes son empujados a los márgenes. La vida de Sylvia fue una parábola viviente 
de las Bienaventuranzas: bienaventurados los pobres, los perseguidos, los que trabajan 
por la paz. 
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San Gilbert Baker, artista y activista que diseñó la bandera arcoíris, es canonizado como 
santo de la belleza y la pertenencia. Su creación se convirtió en símbolo global del orgullo 
y la esperanza LGBTQ+. La vida de Baker fue testimonio del poder del arte para inspirar, 
unir y proclamar dignidad. Su canonización celebra la sacralidad de la creatividad y el 
papel de los artistas en la construcción de un mundo más inclusivo y alegre. 
 
Beato de Dios, Matthew Shepard, es honrado como mártir. Su brutal asesinato en 1998 
se convirtió en un grito de justicia y compasión. Aunque no canonizado como santo, su 
beatificación reconoce la santidad de su sufrimiento y el impacto transformador de su 
testimonio. La vida y muerte de Matthew continúan llamando a la Iglesia al 
arrepentimiento, a la solidaridad y a la defensa de la dignidad humana frente al odio. 
 
Juntas, estas cinco vidas santas amplían la comprensión de la Iglesia sobre la santidad. Nos 
recuerdan que los santos no son personas perfectas, sino aquellas que reflejan el amor de 
Dios en su tiempo y lugar, a menudo a gran costo. Su canonización y beatificación no son 
solo actos de recuerdo, sino declaraciones proféticas: que la Iglesia Católica Reformada 
está con los pobres, los queer, los heridos, los valientes y los audaces. 
 
Que su memoria sea eterna, y que su ejemplo nos inspire a vivir con valentía, 
compasión y esperanza inquebrantable. 
 

San Carlos Borromeo: 
Una Voz de Reforma, Compasión y Valentía 

 
San Carlos Borromeo (1538–1584), cardenal y arzobispo de Milán, fue una figura 
central en la Reforma Católica. Su legado habla con fuerza a la Iglesia Católica 
Reformada hoy, especialmente en nuestro compromiso con la justicia, el cuidado pastoral 
y la renovación eclesial. La vida de Borromeo estuvo marcada por una profunda 
integridad, una reforma incansable y un amor profundo por el pueblo al que sirvió — 
cualidades que siguen siendo esenciales para nuestra misión. 
 
Como líder durante el turbulento período posterior al Concilio de Trento, Borromeo 
trabajó para implementar sus reformas con claridad y compasión. Creía que la Iglesia 
debía ser fiel a la tradición y, al mismo tiempo, responder a las necesidades del pueblo. 
Para los católicos reformados, esto resuena profundamente. Nosotros también buscamos 
honrar la riqueza de nuestra herencia mientras abrazamos el llamado del Espíritu a la 
renovación, la inclusión y la justicia. Borromeo nos recuerda que la reforma no es rebelión 
— es fidelidad a la visión de Cristo para una Iglesia que sana, enseña y libera. 
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El corazón pastoral de Borromeo se manifestaba en su cuidado por los pobres, su defensa 
de la dignidad de los laicos y su insistencia en la formación moral y espiritual del clero. 
Fundó seminarios, visitó personalmente las parroquias y vivió con sencillez a pesar de su 
alto cargo. En una época en que la Iglesia estaba a menudo distante del pueblo, él eligió la 
cercanía. Para los católicos reformados, esto es un llamado al liderazgo servicial: obispos, 
presbíteros y diáconos que caminan con el pueblo, escuchan profundamente y encarnan el 
Evangelio en la vida cotidiana. 
 
Durante la peste en Milán, Borromeo permaneció para atender a los enfermos, organizar 
esfuerzos de ayuda y celebrar la Misa en las calles. Arriesgó su vida para estar presente 
con quienes sufrían. En esto, se convierte en modelo de valentía pastoral, recordándonos 
que la santidad no se encuentra en la comodidad, sino en la solidaridad. Para nuestra 
Iglesia, que a menudo se sitúa junto a los marginados y heridos, el ejemplo de Borromeo 
afirma que el verdadero ministerio es encarnacional, sacrificado y arraigado en el amor. 
 
Borromeo también nos enseña la importancia de la disciplina espiritual. Fue un hombre de 
oración, ayuno y contemplación, convencido de que la reforma debe comenzar en el 
corazón. Su vida nos desafía a cultivar la renovación interior junto con el cambio 
estructural. Como católicos reformados, estamos llamados no solo a transformar 
instituciones, sino a profundizar nuestra relación con Dios mediante la oración, la 
Escritura y la vida sacramental. 
 
Finalmente, el legado de Borromeo es uno de esperanza. Creía que la Iglesia podía ser 
santa, compasiva y justa, incluso en tiempos de crisis. Sus reformas sentaron las bases 
para siglos de renovación. Hoy nos habla como un santo de la transformación, instándonos 
a ser audaces, fieles y amorosos en nuestra búsqueda de una Iglesia que refleje el corazón 
de Cristo. 
 
San Carlos Borromeo, reformador y pastor, ruega por nosotros mientras 
continuamos la obra de renovación en nuestro tiempo. 

 

Cristo Rey en un Mundo Inclusivo: 
Recuperando el Reino del Amor 

 
La Solemnidad de Cristo Rey, celebrada en el último domingo del Año Cristiano, es una 
fiesta de paradojas. Proclama el reinado de un Salvador crucificado, un Rey coronado de 
espinas, cuyo trono es una cruz y cuyo reino no es de este mundo. Para muchos, el 
lenguaje de la realeza evoca jerarquía, dominio y exclusión. Sin embargo, para los católicos 
reformados comprometidos con la justicia, la inclusión y el amor radical de Cristo, esta 
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solemnidad ofrece una oportunidad profunda para reimaginar el poder, la autoridad y la 
pertenencia a través del lente del Evangelio. 
 
Instituida en 1925 por el Papa Pío XI en respuesta al nacionalismo y al secularismo 
crecientes, la fiesta de Cristo Rey fue concebida para afirmar la soberanía de Cristo sobre 
todas las instituciones humanas. Hoy, en un mundo aún fracturado por la injusticia, la 
división y el abuso de poder, la fiesta sigue siendo profundamente relevante, pero solo si 
entendemos la realeza de Cristo no como control imperial, sino como compasión divina. 
En una Iglesia inclusiva, Cristo Rey no es un gobernante que domina, sino un pastor que 
reúne. Su reinado no se impone con violencia o miedo, sino con misericordia y verdad. No 
se sienta por encima del pueblo, sino que camina entre ellos, alimentando al hambriento, 
sanando al quebrantado y acogiendo al excluido. Su autoridad está arraigada en el 
servicio, y su poder se revela en la vulnerabilidad. Este es el Rey que lava los pies, que 
perdona a los enemigos, que muere por amor. 
 
Celebrar a Cristo Rey en un mundo inclusivo es rechazar todas las formas de dominación 
que distorsionan el Evangelio. Es decir no al racismo, al patriarcado, a la homofobia y a la 
injusticia económica. Es proclamar que Cristo reina donde se restaura la dignidad, donde 
se construye la paz, donde el amor triunfa sobre el odio. Su reino no está confinado a los 
templos ni a los límites doctrinales; está presente donde el Espíritu se mueve, donde las 
personas viven en comunión y compasión. 
 
Las lecturas de la fiesta suelen hablar de juicio, pero no en el sentido que podríamos 
esperar. En Mateo 25, Cristo Rey separa a las ovejas de los cabritos, no según creencias o 
rituales, sino según cómo trataron a “los más pequeños”. Los criterios para entrar en el 
reino son actos de misericordia: alimentar al hambriento, acoger al extranjero, visitar al 
encarcelado. Esta es una redefinición radical de la realeza. Nos dice que Cristo reina no 
mediante la exclusión, sino mediante la solidaridad. 
 
Para los católicos reformados, esta fiesta también es un llamado a la misión. Si Cristo es 
Rey, entonces somos ciudadanos de un reino que trasciende fronteras e ideologías. 
Estamos llamados a encarnar su reinado en nuestras comunidades, mediante una liturgia 
inclusiva, un testimonio profético y una justicia sacramental. Estamos llamados a construir 
una Iglesia donde todos sean bienvenidos, donde el liderazgo sea compartido y donde los 
pobres y marginados estén en el centro. 
 
Cristo Rey también nos invita a la esperanza. En un mundo cansado de violencia y 
desesperanza, proclamamos que el amor tiene la última palabra. El Rey crucificado ha 
resucitado, y su reinado es de paz. Esta esperanza no es pasiva, es activa. Nos impulsa a 
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trabajar por la transformación, a vivir como si el reino ya estuviera entre nosotros, porque 
lo está. 
 
Al recuperar la Solemnidad de Cristo Rey para una Iglesia inclusiva, no abandonamos la 
tradición, la cumplimos. Volvemos al corazón del Evangelio, donde el poder se redefine 
por el amor, y donde cada persona es vista como amada. El reinado de Cristo no es lejano 
ni opresivo, está cerca, siempre con nosotros, y en constante manifestación. 
 
Así que celebremos esta fiesta no con triunfalismo, sino con humildad. Proclamemos a 
Cristo Rey, no de imperios, sino de corazones; no de exclusión, sino de acogida. Y vivamos 
como ciudadanos de su reino, donde la justicia y la misericordia se besan, y todos son 
bienvenidos a la mesa. 
 

Prepara tu Corazón: 
Un Camino de Adviento con el Obispo William Cavins 

 
Al acercarse la temporada de Adviento, se nos invita una vez más a desacelerar, 
reflexionar y hacer espacio para Cristo en nuestras vidas. En un mundo que corre hacia la 
Navidad con ruido y distracción, el Adviento ofrece una pausa sagrada, un tiempo para 
escuchar, esperar y prepararse. Este año, te animamos a profundizar tu camino espiritual 
con uno de los inspiradores devocionales de Adviento del Obispo William Cavins, 
disponibles en Amazon. 
 
Una opción especialmente significativa es: 
Caminando por el Adviento con María y José: Cinco Minutos al Día con Dios. 
Este devocional bellamente escrito ofrece una reflexión diaria que nos introduce en el 
corazón de la historia del Adviento a través de los ojos de María y José. Con solo cinco 
minutos al día, el Obispo Cavins nos ayuda a entrar en el silencio valiente del “sí” de María, 
la fe firme de José y el misterio que se revela en el amor de Dios hecho carne. 
Cada día incluye: 
• Un pasaje bíblico para centrar tu corazón 
• Una reflexión que conecta la historia bíblica con tu vida 
• Una oración para guiar tu jornada 
• Una invitación suave a vivir el Adviento con intención y gracia 
 
Ya sea que estés comenzando con los devocionales diarios o buscando algo sencillo pero 
profundo, este libro es un compañero perfecto. Es ideal para personas, familias o grupos 
pequeños que desean vivir el Adviento como una temporada de preparación espiritual y 
no solo como agitación navideña. 
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También disponibles del Obispo Cavins: 
• Ven, oh Ven, Emmanuel: Preparándonos para el Retorno de Cristo – Una poderosa 
reflexión sobre la Segunda Venida y la esperanza del Adviento. 
• Haciendo Espacio en el Pesebre: Un Camino de Adviento – Disponible en inglés y 
español, este devocional se enfoca en la hospitalidad, la justicia y el llamado a acoger a 
Cristo en el rostro del extranjero. 
 
Los tres libros reflejan el corazón pastoral del Obispo Cavins y su compromiso con una 
espiritualidad inclusiva y centrada en la justicia. Son accesibles, llenos de oración y 
arraigados en la tradición reformada católica, con énfasis en la gracia, la dignidad y la 
comunidad. 
 
Puedes encontrar estos títulos en Amazon buscando “William Cavins Adviento.” Considera 
adquirir uno para ti, un amigo o tu comunidad de fe. Que este Adviento sea un tiempo de 
renovación, reflexión y preparación. 
 
Caminemos juntos, con María y José, con los unos y los otros, y con Cristo que viene a 
habitar entre nosotros. 
 

Actividades Familiares de Fe 
Cortesía de En Casa con la Palabra 2025 de LTP 

 
2 de noviembre de 2025 
Conmemoración de Todos los Fieles Difuntos (Día de los 
Difuntos) 
 
Preguntas 
◆ Hoy es el Día de los Difuntos, o la Conmemoración de Todos los Fieles Difuntos, cuando 
recordamos y oramos por nuestros seres queridos que han fallecido. ¿Qué nos dice el 
Libro de la Sabiduría sobre la relación de Dios con quienes han muerto? 
◆ El salmo de hoy nos ofrece gran consuelo. ¿Qué partes del Salmo 23 significan más para 
ti? ¿Por qué? 
◆ Jesús promete que nunca rechazará a nadie que venga a él, y que cada uno de nosotros 
será resucitado en el último día. ¡En él tenemos vida eterna! ¿Qué significa esta promesa 
para ti? Si conoces a alguien que murió en la luz de la fe, ¿esta promesa tiene aún más 
significado para ti? ¿Por qué o por qué no? 
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Actividades 
◆ Piensa en personas que han fallecido y por quienes te gustaría orar. Saca fotos o busca 
imágenes en internet o en revistas. Haz una exhibición y coloca una vela cerca. Oren juntos 
por estas personas durante esta semana. 
◆ Esta semana, aprende la hermosa oración que rezamos por los difuntos: 
“Concédeles, Señor, el descanso eterno, y brille para ellos la luz perpetua. Que descansen 
en paz. Amén. Que su alma, y las almas de todos los fieles difuntos, por la misericordia de 
Dios, descansen en paz. Amén.” 
◆ Visita el sitio web del Centro Latino del Smithsonian, donde puedes aprender más sobre 
cómo se celebra este día en México, y crear tu propio altar tradicional del Día de los 
Muertos. 
 

9 de noviembre de 2025 
Trigésimo Segundo Domingo del Año Cristiano 
 
Preguntas y actividades no disponibles. 

 
16 de noviembre de 2025 
Trigésimo Tercer Domingo del Año Cristiano 
 

Preguntas 
◆ En un momento en que tu hijo se sienta herido, física o emocionalmente, pregúntale: 
“¿De dónde crees que viene la sanación?” 
El niño puede describir un proceso físico o la bondad de otras personas. La lectura de esta 
semana del profeta Malaquías promete “el sol de justicia con sus rayos sanadores.” Todos 
estamos heridos de alguna manera, y la justicia puede ayudarnos a sanar. 
◆ El salmo de esta semana ordena: 
“Que los ríos aplaudan y las colinas canten de alegría.” 
Pregunta: “¿Cómo puede aplaudir un río o cantar una colina? ¿Qué crees que quiere decir 
el salmista?” 
Traten de imaginar cómo se vería o sonaría si los ríos aplaudieran y las colinas cantaran. 
 
◆ Pregunta a tu hijo: 
“¿Alguna vez has tenido que esperar mucho tiempo? ¿Cuál es la espera más larga y difícil 
que recuerdas? Tal vez pensaste que no tenías paciencia, pero de alguna manera la 
tuviste.” 
Puede parecer que el mundo está lleno de peligros, como guerras y crímenes. Jesús dice 
que si puedes soportar con paciencia y esperar su regreso, “ni un cabello de tu cabeza será 
destruido.” 
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Actividades 
◆ Con niños mayores y menores, busquen juntos en el diccionario o en internet las 
palabras: “sanación,” “salud,” “integridad” y “santidad.” Hablen sobre cómo están 
relacionadas estas palabras y conceptos, y qué podrían significar los “rayos sanadores” del 
“sol de justicia.” 
◆ Únete a tu hijo en un juego de imaginación: finjan ser un río, usando todo el cuerpo. 
¿Cómo se moverá y fluirá? Luego intenten ser una colina o montaña. Hagan una oración 
con movimiento en la que el río aplauda y la colina cante, tal vez cantando una canción 
conocida o poniendo en música las líneas del salmo. 
◆ Haz una lista de los miedos actuales del niño. Puede incluir temores personales, como la 
oscuridad o las pesadillas. Este es un buen momento para identificar miedos más difusos 
que el niño haya captado de los medios, como guerras, crímenes o accidentes. Recuérdale 
que si se mantiene firme y espera con paciencia, “ni un cabello de su cabeza será dañado.” 
 

23 de noviembre de 2025 
Nuestro Señor Jesucristo, Rey del Universo 
 
Preguntas 
◆ Ask your child, “What do you picture when you think of a king? What does he look like? 
How does he act? Does he have a scepter? A crown? Does he give orders? Are there bad 
kings as well as good?” Talk about any countries currently ruled by kings. 
◆ This Sunday is the Solemnity of Our Lord Jesus Christ, King of the Universe. Ask your 
child, “What kind of king would Jesus be?” Help your child recall the stories he has heard 
about Jesus, such as asking children to come to him, healing a blind man, or accepting 
water from the Samaritan woman. Then ask, “What kind of a king would such a person 
be?” 
◆ In this week’s second reading, it says that Jesus is “the image of the invisible God.” Point 
out to your child that you’ve talked about images of God, such as rock, whirlwind, fire, and 
sheltering wing. Ask, “How do you imagine Jesus? What does he look like? What is he 
doing as you picture him?” 
 
Actividades 
◆ Pregunta a tu hijo: “¿Qué imaginas cuando piensas en un rey? ¿Cómo se ve? ¿Cómo 
actúa? ¿Tiene un cetro? ¿Una corona? ¿Da órdenes? ¿Existen reyes malos además de 
buenos?” Hablen sobre países que actualmente tienen monarquías. 
◆ Este domingo es la Solemnidad de Nuestro Señor Jesucristo, Rey del Universo. Pregunta 
a tu hijo: “¿Qué tipo de rey sería Jesús?” Ayuda a tu hijo a recordar las historias que ha 
escuchado sobre Jesús, como cuando pidió que los niños se acercaran a él, sanó a un 
hombre ciego o aceptó agua de la mujer samaritana. Luego pregunta: “¿Qué tipo de rey 
sería una persona así?” 
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◆ En la segunda lectura de esta semana se dice que Jesús es ‘la imagen del Dios invisible.’ 
Señala a tu hijo que han hablado sobre imágenes de Dios, como roca, torbellino, fuego y ala 
protectora. Pregunta: “¿Cómo imaginas a Jesús? ¿Cómo se ve? ¿Qué está haciendo en tu 
imaginación?” 
 

30 de noviembre de 2025 
Primer Domingo de Adviento 
 
Preguntas 
◆ Isaías habla de comunidades enteras que acuden con entusiasmo al monte del Señor. 
Están llenas de inspiración, deseosas de conocer los caminos de Dios. ¿Qué partes de este 
pasaje poético te hablan personalmente? ¿Qué partes te parecen más inspiradoras para 
nosotros como comunidad de fe? ¿Cuál es tu reacción ante la promesa radical de paz de la 
que habla Isaías? 
◆ Este pasaje de la Carta a los Romanos es uno de los más optimistas que Pablo escribe. 
Está convencido de que la salvación está cerca, y exhorta a la comunidad a estar 
preparada. Piensa en las imágenes contrastantes que usa Pablo (día y noche, luz y 
oscuridad). ¿A qué llama Pablo a la comunidad de Roma, y a qué te llama a ti hoy? 
◆ Jesús usa la historia de Noé para afirmar al pueblo que Dios sigue actuando, y que la 
venida del Señor es real. ¿Alguna vez has postergado algo? ¿Qué tiendes a dejar para otro 
día? ¿Qué significa para ti estar preparado para la llegada del Hijo del Hombre? 
 
Actividades 
◆ Los escaladores saben que recorrer un sendero puede ser arduo en algunos momentos 
y glorioso en otros. Piensa en tu camino espiritual. ¿En qué momentos de tu vida la subida 
te pareció especialmente empinada o larga? ¿En qué momentos estuvo llena de vistas 
impresionantes? Escribe en tu diario sobre tu ascenso al “monte del Señor.” 
◆ Al comenzar el Adviento, se nos recuerda que el plan de Dios se está desarrollando en la 
persona de Jesús. El plan de Dios es una experiencia radical de paz — una que nos llega a 
través del Príncipe de la Paz. Mientras lees o ves las noticias, observa lugares del mundo 
donde la humanidad aún no ha convertido “espadas en arados.” Dedica unos minutos cada 
día a orar para que la paz de Dios llegue a ese lugar en conflicto, ya sea cercano o lejano a 
tu hogar. 
◆ Jesús enseña la importancia de mantenerse despiertos y atentos. Nos pide estar 
preparados para él. Piensa en las formas en que te llenas de energía al prepararte para un 
evento o una ocasión especial. ¿Cuál es una pequeña cosa que podrías hacer cada día para 
prepararte para el Señor? Observa si la postergación forma parte de tu vida espiritual. 
Elige una práctica sencilla que te ayude a estar atento, como pasar unos momentos en 
silencio al comenzar el día, conducir sin la radio encendida, o leer una oración especial 
antes de dormir. 
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Santos Notables de Noviembre 

 
Noviembre es un mes rico en el testimonio de santos cuyas vidas continúan inspirando a 
la Iglesia Católica Reformada. Estos hombres y mujeres santos nos recuerdan que la 
santidad no está confinada al pasado; es un llamado vivo a la justicia, la compasión y la 
profunda comunión con Dios. Al recorrer este mes, se nos invita a reflexionar sobre sus 
vidas y preguntarnos cómo su testimonio puede moldear el nuestro. 
 
1 de noviembre – Día de Todos los Santos 
Una celebración solemne de todos los santos, conocidos y desconocidos, que han vivido 
vidas de santidad. Nos recuerda que la santidad no está reservada para los famosos, sino 
que es el llamado de todo cristiano. 
 
3 de noviembre – San Martín de Porres 
Hermano laico dominico de Perú, conocido por su humildad, ministerio de sanación y 
cuidado de los pobres y enfermos. Es un modelo de justicia racial, compasión y profunda 
devoción eucarística. 
 
4 de noviembre – San Carlos Borromeo 
Cardenal y reformador durante la Contrarreforma, trabajó incansablemente para 
implementar las reformas del Concilio de Trento. Se le recuerda por su cuidado pastoral, 
formación del clero y dedicación a la renovación de la Iglesia. 
 
11 de noviembre – San Martín de Tours 
Soldado romano convertido en obispo, famoso por cortar su capa en dos para compartirla 
con un mendigo. Ejemplifica la caridad, la humildad y la transformación de la vida por la 
fe. 
 
13 de noviembre – Santa Francisca Javier Cabrini 
La primera ciudadana estadounidense canonizada, fundó escuelas, hospitales y orfanatos 
para inmigrantes. Es patrona de los inmigrantes y modelo de servicio incansable y 
confianza en Dios. 
 
14 de noviembre – San José Pignatelli 
Sacerdote jesuita que ayudó a restaurar la Compañía de Jesús tras su supresión. Se le 
honra por su perseverancia, liderazgo y compromiso con la educación y la renovación 
espiritual. 
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16 de noviembre – Santa Margarita de Escocia 
Reina conocida por su piedad, caridad y reforma de la Iglesia en Escocia. Es modelo de 
integración de la fe con el servicio público y la vida familiar. 
 
17 de noviembre – Santa Isabel de Hungría 
Princesa que renunció a su riqueza para servir a los pobres y enfermos. Es modelo de 
generosidad, humildad y vivencia del Evangelio a través de obras de misericordia. 
 
22 de noviembre – Santa Cecilia 
Mártir romana y patrona de los músicos, cantaba a Dios incluso al enfrentar la muerte. Su 
vida inspira valentía, devoción y santificación de las artes. 
 
23 de noviembre – San Clemente I 
Uno de los primeros papas y Padres de la Iglesia, conocido por su carta a los corintios 
promoviendo la unidad y el orden. Es modelo de liderazgo apostólico y fidelidad a la 
tradición. 
 
25 de noviembre – Santa Catalina de Alejandría 
Erudita y mártir que defendió la fe ante filósofos paganos. Es patrona de los estudiantes y 
filósofos, y modelo de valentía intelectual y testimonio. 
 
30 de noviembre – San Andrés Apóstol 
Hermano de Pedro y uno de los primeros discípulos llamados por Jesús. Es modelo de celo 
misionero y discipulado humilde, conocido por llevar a otros a Cristo. 
 
Estos santos no son íconos distantes — son compañeros en nuestro camino. Sus vidas nos 
desafían a vivir con valentía, compasión y convicción. Al celebrar sus fiestas, que seamos 
renovados en nuestro propio llamado a la santidad y a la misión. 
 
¿Cuál de estos santos habla más a tu corazón? Comparte tus reflexiones en nuestra 
página de Facebook y únete a la conversación. 
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Cosecha de Gratitud: 
Nutriendo el Cuerpo y el Espíritu 

 
Aperitivo: Bocaditos de Brie con Salsa de Arándanos 

 
Ingredientes: 

• 1 hoja de masa de hojaldre, descongelada 
• 1/2 taza de salsa de arándanos con fruta entera 
• 1 rueda de queso Brie 
• Romero fresco (opcional) 
• 1 huevo batido (para barnizar) 

 
 
Instrucciones: 

1. Precalienta el horno a 375°F (190°C). 
2. Corta la masa de hojaldre en 24 cuadrados y colócalos en moldes para mini 

muffins. 
3. Corta el Brie en cubos pequeños y coloca uno en cada taza de masa. 
4. Añade 1 cucharadita de salsa de arándanos y una ramita pequeña de romero. 
5. Barniza los bordes con el huevo batido. 
6. Hornea de 15 a 18 minutos hasta que estén dorados y burbujeantes. Sirve 

caliente. 
 
Sopa: Sopa de Calabaza y Manzana 
 
Ingredientes: 
1 cucharada de aceite de oliva 

• 1 cebolla picada 
• 2 dientes de ajo picados 
• 1 calabaza butternut, pelada y en cubos 
• 2 manzanas, peladas y picadas 
• 4 tazas de caldo de verduras 
• 1/2 cucharadita de nuez moscada molida 
• Sal y pimienta al gusto 
• Opcional: crema o leche de coco para dar más cuerpo 

 
Instrucciones: 

1. En una olla grande, sofríe la cebolla y el ajo en el aceite de oliva hasta que estén 
suaves. 
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2. Añade la calabaza y las manzanas; cocina por 5 minutos. 
3. Vierte el caldo, lleva a ebullición y luego cocina a fuego lento por 20–25 minutos 

hasta que estén tiernos. 
4. Licúa hasta obtener una mezcla suave. Añade la nuez moscada, sal y pimienta. 
5. Incorpora la crema o leche de coco si lo deseas. Sirve caliente. 

 
Ensalada: Ensalada de Betabel Asado con Queso de Cabra 
Ingredientes: 

• 3 betabeles medianos, asados y en rodajas 
• 4 tazas de hojas verdes mixtas 
• 1/3 taza de queso de cabra desmenuzado 
• 1/4 taza de nueces picadas 
• 2 cucharadas de vinagre balsámico 
• 1 cucharada de aceite de oliva 
• Sal y pimienta al gusto 

 
Instrucciones: 

1. Mezcla las hojas verdes con el aceite de oliva, vinagre balsámico, sal y pimienta. 
2. Añade las rodajas de betabel, el queso de cabra y las nueces. 
3. Sirve fría o a temperatura ambiente. 

 
Plato Principal (Olla de Cocción Lenta): Cerdo Desmenuzado con Sidra de 
Manzana 
 
Ingredientes: 

• 3–4 lb (1.5–2 kg) de paleta de cerdo 
• 2 tazas de sidra de manzana 
• 1 cebolla en rodajas 
• 2 dientes de ajo picados 
• 1 cucharada de mostaza Dijon 
• 1 cucharadita de tomillo 
• Sal y pimienta al gusto 

 
Instrucciones: 

1. Coloca la cebolla y el ajo en el fondo de la olla de cocción lenta. 
2. Frota el cerdo con sal, pimienta, mostaza y tomillo. 
3. Coloca el cerdo sobre la cebolla y vierte la sidra de manzana encima. 
4. Cocina a temperatura baja por 8 horas o alta por 4–5 horas. 
5. Desmenuza el cerdo con dos tenedores y mézclalo con los jugos. Sirve en 

panecillos o con acompañamientos. 
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Guarnición: Zanahorias Glaseadas con Jarabe de Arce 
 
Ingredientes: 

• 1 lb (450 g) de zanahorias, peladas y en rodajas 
• 2 cucharadas de mantequilla 
• 2 cucharadas de jarabe de arce 
• 1/2 cucharadita de canela 
• Sal al gusto 

 
Instrucciones: 

1. Cocina las zanahorias al vapor o hervidas hasta que estén tiernas. 
2. En una sartén, derrite la mantequilla y añade el jarabe de arce y la canela. 
3. Agrega las zanahorias y revuélvelas para cubrirlas. Cocina por 2–3 minutos hasta 

que estén glaseadas. 
4. Espolvorea con sal y sirve caliente. 

 
Postre: Crujiente de Manzana y Pera 
 
Ingredientes: 

• 3 manzanas, peladas y en rodajas 
• 2 peras, peladas y en rodajas 
• 1/2 taza de azúcar moreno 
• 1/2 taza de avena 
• 1/3 taza de harina 
• 1/2 cucharadita de canela 
• 1/4 taza de mantequilla derretida 

 
Instrucciones: 

1. Precalienta el horno a 350°F (175°C). 
2. Coloca las manzanas y peras en una fuente para hornear engrasada. 
3. Mezcla la avena, harina, azúcar, canela y mantequilla derretida. 
4. Espolvorea la mezcla sobre la fruta. 
5. Hornea por 35–40 minutos hasta que esté dorado y burbujeante. Sirve caliente 

con crema batida o helado. 
 

 
 
 

 


